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Parathénie nga Gjermania

Uji éshté burimi yné mé i réndésishém ushgimor. Qé nga korriku 2010, Kombet e Bashkuara
(OKB) deklaruan se e drejta pér shérbim té sigurt té ujit dhe kanalizimeve jané té drejta
universale té njeriut. Sigurimi i ujit té pijshém dhe kanalizimeve efikase éshté njé nga arritjet
tona mé té médha mjekésore. Njé sistem miré funksionues dhe modern i furnizimit me ujé
dhe sistemit té ujérave té zeza jané detyra kyce té shérbimit publik dhe gjithashtu njé
parakusht pér kushtet e mira té jetesés dhe sigurimin e mjeteve té jetesés. Prandaj, ujérat dhe kanalizimet jané
detyra kryesore pér agjendén e politikés mjedisore.

Ne duam té arrijmé cilési té miré té ujit pér té gjithé. BE-ja fokusohet né forcimin e aktoréve lokalé dhe
pjesémarrjen aktive té publikut népérmjet autoriteteve kompetente. Miré-funksionimi i sistemit té furnizimit me
ujé dhe sistemit té kanalizimeve kané nevojé pér pérfshirjen aktive té aktoréve lokalé: organizatave mjedisore dhe
grupeve té tjera té interesit, si dhe ¢do gytetari té vetém.

Kompendiumi ofron njé bazé té shkélgyeshme pér té gjithé aktorét pér té rritur ndérgjegjésimin pér lidhjen e ujit,
kanalizimit, mjedisit dhe shéndetit. Si vazhdim, pérmbledhja jep edhe késhilla pér té pérmirésuar sé bashku kushtet
lokale té higjienés dhe pér té mbéshtetur politikat e mbrojtjes sé ujit.

Né kuadér té "Iniciativés sé Eksportit té Teknologjive Mjedisore", Ministria Federale pér Mjedisin, Ruajtjen e
Natyrés, Ndértimin dhe Siguriné Bérthamore mbéshtet pér heré té paré njé projekt t& WECF né Rumani dhe
Magedoni.

Qéllimi i projektit éshté forcimi dhe pérmirésimi i kapacitetit té autoriteteve dhe shoqgérisé civile dhe aftésia e tyre
pér té vepruar, vecanérisht né zonat rurale, né fushén e mbrojtjes sé mjedisit, cilésisé sé ujit dhe shéndetit publik.
Té synuarjané né vecanti edhe té rinjté, graté dhe vajzat qé jané né ményré mé disproporcionalé me ujé té pasigurt
dhe kanalizime té papérshtatshme.

Uné do té doja té shpreh mirénjohjen time mé té madhe pér WECF pér angazhimin dhe mbéshtetjen. Uné uroj qé
shumé njeréz né sa mé shumé vende té jeté e mundur té kené gasje dhe té punojné me kété Kompendium. Me
réndési té vecanté éshté fakti se fémijét dhe té rinjté po pérfshihen né ményré gé ata té mésojné né praktiké se
si té béjné ndryshime népérmjet angazhimit té tyre dhe té ndryshojné botén pér miré. Politika e mjedisit géndron
pér pérparimin shogéror.

Rita Schwarzeliihr-Sutter
Sekretare Shteti
Ministria Federale pér Mjedisin, Ruajtjen e Natyrés, Ndértimin dhe Siguriné Bérthamore, Gjermani




Pérmbajtja Publikim i WECF 2018

Parathénie nga Ish Republika Jugosllave e Magedonisé

Né rajonin Evropian 200 milion njeréz mbéshteten né burimet e ujésjellésve té vegjél,
pérgjithésisht né zonat rurale dhe periferike. Né Bashkimin Evropian jané konsideruar si
ujésjellés té vegjél ata ujésjellés gé furnizojné 5000 njeréz ose kané prodhim té pérditshém
deri né 1000 m’. Shtete té tjera mund té konsiderojné burimet publike pa tuba ose burimet
individuale si ujésjellés té vegjél.

Né rajonin Evropian, cilésia e ujésjellésve té vegjél dhe sistemi i kanalizimeve éshté
shgetésues né shumé shtete. Né Bashkimin Evropian niveli i mospérputhjes pér parametrin
mikrobiologjik té ujit té pijshém vlerésohet né 40% pér ujésjellésit e vegjél. PEr mé tepér né disa shtete té Evropés
baza e té dhénave e ujésjellésve té vegjél, specifikisht pér puset individuale ose burimet qé u shérbejné mé pak se
50 vetave tregon gé kané cilési té ulét.

Shéndeti publik, burimet e sigurta té ujit dhe kanalizimi i sigurt jané shumé té ndérlidhura dhe jané |éné pas dore
ose jané nénvlerésuar pér réndésiné e tyre, vecanérisht né komunitetet rurale. Mbrojtja dhe menaxhimi mé i miré
i burimeve té ujit té pijshém dhe objekteve sanitare jané té realizueshme nése identifikohen dobésité dhe pikat e
forta. Pér identifikimin e burimeve té mundshme té rrezigeve jané thelbésore njohurité pér cilésiné e duhur té ujit
dhe kanalizimeve, rrugét e kontaminimit dhe rreziget e ndérlidhura, si dhe parandalimi i mundshém i rrezigeve.

Njé Plan pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizim (PUSK) mund té jeté njé ményré pér té siguruar dhe mirémbajtur sistemet
e ujit té pijshém dhe kanalizimeve té sigurta dhe pér té minimizuar sémundjet e lidhura me to. Qasja e Planeve té
Sigurisé sé Ujit u parashtrua nga Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) né Udhézimet e OBSH pér Cilésiné e
Ujit té Pijshém. Qasja e vlerésimit dhe menaxhimit té rrezikut té sistemeve té ujit (dhe kanalizimeve) jané parime té
njohura ndérkombétarisht, né té cilat bazohet prodhimi, shpérndarja, monitorimi dhe analiza e parametrave pér ujé
té pijshém. Né vitin 2015 BE-ja e pérshtati kété gasje né Aneksin Il té Direktivés sé BE-sé pér Ujin e Pijshém.
(2015/1787). Direktiva e rishikuar duhet té vendoset né Tetor 2017 né legjislacionin kombétar nga Shtetet Anétare.

Pérmbledhja e prezantuar synon tu mundésojé komuniteteve zhvillimin e njé Plani pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizime
pér ujésjellésit e vegjél, si p.sh.: puset, burimet dhe sistemet e centralizuara me tuba té furnizimit me ujé, si dhe pér
té vlerésuar cilésiné e objekteve sanitare si¢c jané tualetet e shkollave. Ky Kompendium jep udhézime dhe
informacione pér menaxhimin dhe planifikimin e ujit té pijshém té sigurt dhe kanalizimeve té sigurta pér
komunitetet e vogla rurale né vendet Evropiane.

Menaxhimi i njé sistemi pér ujin e pijshém té sigurt dhe kanalizimet, edhe nése ai éshté né njé shkallé té vogél apo
té madhe, pérfshin shumé palé té interesuara. Né nivel komuniteti, palét e interesuara, institucionet e shéndetit
publik, operatorét e ujit, autoritetet vendase, shkollat, gytetarét dhe OJQ mund té luajné té gjithé sé bashku njé rol
té réndésishém né pérmirésimin e menaxhimit té burimeve vendase té ujit té pijshém dhe objektet sanitare. Kjo
pérmbledhje duhet t'i lehtésojé pérdoruesit e saj gé té zhvillojné hap pas hapi njé PUSK pér komunitetin e tyre né
njé proces me shumeé palé té interesuara dhe né bashképunim me operatorét e ujit, autoritetet, shkollat, gytetarét
dhe aktorét e tjeré.

Shpresoj qé operatorét e ujit, autoritetet lokale dhe shkollat do ta pérdorin gjerésisht kété pérmbledhje si njé mjet
praktik pér té pérmirésuar gjendjen e shéndetit publik né Rajonin Evropian!

Profesor Mihail Kochubovski
Shefi i Departamentit Mjedisit, Sigurisé sé Ujit dhe Kanalizimeve
Instituti i Shéndetit Publik té Republikés sé Magedonisé
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Falénderime
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gasje PUSK. Nismétare ishte Margriet Samwel, specialiste e ujit dhe docente nga WECF, e cila e kuptoi potencialin e
pasur té PUSK, i cili ishte zhvilluar nga OBSH. Gjaté 10 viteve té fundit, WECF ka punuar me partnerét e tyre lokalé
né pérmirésimin e ujit dhe kanalizimeve né komunitetet e vogla. Né kété kuadér, kompendiumi vazhdimisht éshté
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'Hyrje
Plani pér ujé té sigurt
dhe kanalizime

Autoré: Margriet Samwel dhe Doris Méller

Pérmbledhje

Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) e filloi Planin pér Ujé té Sigurt (PUS), gjé gé duhet té merret
si pjesé e OBSH—s ose udhézuesve té tjeré dhe direktivave té cilat kané té béjné me cilésiné e ujit té
pijshém. PUS kérkon identifikimin e rrezigeve, té cilat mundet té kené ndikim né siguriné e ujit dhe
shéndetin e njeriut né ¢do pjesé té sistemit té ujésjellésit. Qasja né zbatimin e PUS pér furnizim me ujé
i cili u shérben komuniteteve té vogla éshté zgjeruar me integrimin e sistemit té kanalizimit né njé Plan
pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizime (PUSK). PUSK éshté edhe njé shtyllé e réndésishme e shéndetit publik,
ndérsa éshté ngushté e lidhur me ujin. Ky modul paraget hapat mé té réndésishém dhe elementet
themeloré té cilét duhet té merren parasysh gjaté zhvillimit té PUSK pér komunitetin.

Qéllimet
Né kété modul, lexuesi duhet té fitojé njohuri dhe té kuptojé géllimet dhe drejtimet e zhvillimit té Planit
pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizime (PUSK).

Fjalé dhe terme kryesore
Sisteme té vogla té ujésjellésit, kanalizime, higjiené, siguri, vlerésimi i rrezikut, kontrolli dhe eleminimi i
rrezigeve, minimizimi i rrezigeve shéndetésore.
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Hyrje
né Planin pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizime

Parathénie

Né shumé mjedise rurale banorét varen pér ujé té pijshém nga sistemet e vogla té ujésjellésit. Pérkufizimi
pér sistemet e vogla ndryshon nga vendi né vend dhe mé shpesh bazohet né llojin e menaxhimit dhe/ose
sasisé ditore té prodhimit té ujit. Sistemet e vogla té ujésjellésit mund té jené sisteme té decentralizuara té
tubave (lokal) té cilét japin ujé nga puset, shpimet e ndryshme, nga burimet ose nga sisteme té centralizuara
té cilat ofrojné shérbime pérmes ujésjellésve publik ose lidhjeve direkte né oborr apo shtépi. Né disa vende
furnizuesit e ujit nga sistemet e vogla té ujésjellésit pérkufizohen si furnizues pa tuba ose té decentralizuar
ose furnizues lokal. Né pérgjithési kéto sisteme té ujésjellésit té cilat prodhojné 1000 metra kub né dité (m3/né
dité) ose furnizojné me ujé mé pak se 5000 persona konsiderohen né Bashkimin Evropian si furnizues té vegjél
me ujé. Sistemet shumé té vogla té ujésjellésit kané prodhim ditor té ujit prej mé pak se 10 metra kub né dité
(m*/né dité) dhe japin shérbime pér mé pak se 50 persona, puset individuale, burime publike ose shpime. Sido gé
té jeté, autoritetet ndérkombétare dhe ato Evropiane nuk kané pérkufizim té garté pér sistemet e vogla té
ujésjellésit. Pér shkak té disa arsyeve, pér njé numér té madh té kétyre sistemeve té vogla té ujésjellésit,e
pérbashkét éshté se furnizimet nuk kané menaxhim té pérshtatshém, prandaj cilésia e ujit té pijshém nuk plotéson
kérkesat.

Né komunitetet rurale, kanalizimi varion prej zgjidhjeve individuale pér kanalizim deri te mbledhjet e trajtimet
kolektive dhe té centralizuara. Zgjidhjet individuale variojné nga tualetet e fushés/ tualetet me gropé, gjé qé éshté
e pérbashkét pér komunitetet tek té cilat nuk ekziston ujésjellési i centralizuar, deri te tualetet me shkarkim té
ujérave té zeza ose té infiltruara né ményré té pakontrolluar, me gropa septike ose me sistemet individuale té
trajtimit. Sistemet kolektive zbatohen aty ku ka mbledhje dhe trajtim té ujérave té zeza né ményré té centralizuar
ose gjysmé té centralizuar. Trajtimi i ujérave té zeza dhe ripérdorimi i tyre éshté pérfshiré né pérkufizimin e
sistemit pér kanalizim.

Kjo pérmbledhje pér PUSK ka si objektiv vetém sistemet e vogla té ujit dhe shérben si udhéhegés pér menaxhimin
meé té miré gjaté zbatimit té PUSK. Edhe pse autorét e késaj pérmbledhjeje kané pér géllim t'i zgjerojné
informacionet dhe té jené udhérréfyes né zbatimin e PUSK, gjithsesi pérdoruesit késhillohen gé t'u referohen dhe
materialeve té tjera té mundésuara.

1 Plani pér Ujé té Sigurt

Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) e filloi PUS, i cili konsiderohet si pjesé e OBSH ose udhézuesve té
tjeré dhe direktivave té cilat kané té béjné me cilésiné e ujit té pijshém. PUS kérkon identifikimin e

rrezigeve, té cilat mund té kené ndikim né siguriné e ujit dhe shéndetin e njeriut né ¢do pjesé té sistemit té
ujésjellésit. Gjithashtu éshté e réndésishme té identifikohen masat té cilat do t'i minimizojné rreziget dhe

t'i drejtojné ato. PUS duhet té diskutohet, té zhvillohet dhe té zbatohet me pérfshirjen e té gjithé faktoréve
shogéror. PUS fokusohet né siguriné e sistemeve té ujésjellésit né té gjitha aspektet e mundura, gjé gé mund té
ndryshojé nga furnizuesit e médhenj té ujit me disa miliona konsumues deri te sistemet e vogla, si¢ jané pér
shembull, puset.

PUS éshté njé koncept pér té zhvilluar njé proces vézhgimi té orientuar té ujésjellésit dhe géllimi i saj éshté té
identifikojé dhe té eleminojé té gjithé rreziget e mundshme té sistemit té ujésjellésit: nga rreziget potenciale té
ndotjes sé ujit né zonén e pérfshiré deri te pérdoruesit final, konsumatorét.




Moduli A1 WECF publication 2018

1.1 Plani pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizim (PUSK)

Céshtja e kanalizimit (e cila gjithashtu pérfshin edhe higjienén) éshté pjesé e PUSK dhe nuk mund té shmanget,
por shpesh éshté e Iéné pas dore pér shkak té fokusimit né ujin e pijshém. Né shumé zona rurale sémundjet gqé
kané té béjné me ujin bazohen né kushte sanitare jo té sigurta, menaxhim jo té sigurt té ujérave té zeza dhe ka
rritje té risqeve té shéndetit si rezultat i mungesés sé ujit pér larjen e duarve ose pastrimin e pajisjeve sanitare.

Né kété pérmbledhje té vlerésimit dhe planifikimit té ujit, kanalizimi dhe siguria e higjienés arrihet né ményré té
integruar. Pér té theksuar kéto aspekte qé jané té njé réndésie thelbésore pér shéndetin publik do té flitet né
kété modul pér Planin pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizime (PUSK).

1.2 Elementet themelore pér zhvillimin e PUSK

Identifikimii dobésive, pérparésive té furnizimit me ujé, burimet e mundshme, rreziku nga ndotja e ujit té pijshém
dhe statusi i sistemit té kanalizimit éshté bazé pér PUSK. Prandaj té kuptuarit e mekanizmit té furnizimit me ujé,
té sistemit kanalizimeve, identifikimi i rrezigeve ekzistuese dhe atyre potencialisht té lidhura me sémundjet jané
kushte té réndésishme pér zhvillimin e PUSK pér njé sistem té caktuar. Rreziget e mundshme té cilat kané té béjné
me progeset individuale té cilat jané té pérfshira né furnizimin me ujé dhe standardet e cilésisé sé ujit dhe shkaget
pér rreziget potenciale dhe reale duhet té identifikohen.Pérvec késaj, té gjitha palét e interesuara té cilat jané té
pérfshira ne fenomenin ujé dhe kanalizime duhet té jené té pércaktuara. Gjithashtu duhetté identifikohen mjetet
dhe pajisjet pér ményrén se si té pércillet dhe vlerésohet nga vende té ndryshme, si té paragiten dhe si té ndahen
informacionet me té tjeré dhe aktivitetet pér pérmirésimin e furnizimit. PUSK i miré-menaxhuar éshté proces i
vazhdueshém dhe nuk do té ndérpritet pas arritjes sé disa pérmirésimeve.

Hapat gé duhet té ndérmerren pér zhvillimin e PUSK mund té jené:

. Ngritja e ekipit, diskutimi dhe vendosja pér metodologjiné, aktivitetet dhe detyrat té cilat duhet t'i zhvillojé
PUSK.

. Pérshkrimi i sistemit pér furnizim me ujé: pérpunimii pérshkrimit né detaj i gjithé sistemit prej zonés sé
derdhjes sé ujérave deri te zona e nxjerrjes, trajtimit té ujit, grumbullimit, shpérndarjes dhe transportit deri
te lavamani i konsumatorit ose vendi i ruajtjes.

. Pérshkrimi i sistemeve sanitare: arritje né zonat kryesore té komunés, lloji i sistemeve sanitare té pérfshira,
mbledhja dhe trajtimi, Iéshimi né rrjedhje dhe/ose ripérdorimi i ujérave té zeza.

. Identifikimi i paléve té interesuara dhe pérgjegjése pér furnizimin me ujé dhe sistemet e kanalizimeve

. Grumbullim i dokumentacionit né dispozicion dhe kryerja e analizave té ujit dhe intervistave.

. Vlerésimi i rrezikut: identifikimi i rrezigeve té cilat mund té ndikojné né siguriné e cilésisé sé ujit:
p.sh.ndotja e ujit nga ujérat e zeza té patrajtuara, bujgésia, rrjedhja nga tubat, tualetet e fushés /tualetet
me gropé jo té sigurta, puse té plasaritur,kontenier té papastér et;j.

. Identifikimi i sémundjeve lokale dhe rajonale dhe sémundjet lidhur me programin WASH (p.sh.
infeksionet).

. Identifikimi i rregullave ekzistuese, masat pér kontroll, vézhgime dhe programe(pér ujé dhe kanalizime).

. Raportimi dhe kémbimi i informacioneve pér rezultatet: organizimi i ekspozitave, mbledhje/biseda me
gytetarét, autoritetet dhe mediat.

. Zhvillimi i veprimeve pér progresin dhe mirémbajtjen e sistemit, pérmirésimet dhe ndjekja e hapave té
PUSK.
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Korniza pér ujé té pijshém té sigurt.

[ T 1
Qéllimet Plani pér ujé Vézhgim i
themelore té sigurt pavarur
shéndetésore

1
Sistemi i Monitorimi Planet menaxheriale,
vlerésimit operativ dokumentimi dhe
komunikimi.

Korniza 1. Korniza pér ujé té pijshém té sigurt.
Burim: C30 2004, http://www.who.int/water_sanitation_health/dwq/wsp170805.pdf

1.3 Planifikimi i ujit té sigurt dhe kanalizimeve

Rezultatet e vlerésimit té pérgjithshém té sistemit, aspektet e dobéta dhe rreziget e identifikuara duhet té
dokumentohen, ndahen dhe diskutohen me té gjithé aktorét. Duhet té caktohen objektiva realiste pér té
pérmirésuar sistemin, pér té kontrolluar rreziget, dhe pér té minimizuar né vecanti rreziget pér shéndetin. Publiku
duhet té pérfshihet dhe té keté qasje né té gjitha informacionet dhe té pérfshihet né pjesémarrjen e
vendimmarrjes. Pér shkak té disa arsyeve, shpesh nevojat dhe déshirat pér pérmirésime nuk mund té realizohen
menjéheré, por pérmirésimet hap pas hapi mund té planifikohen. Mund té keté mé shumé ekspertizé dhe / ose
trajnime. Pér zbatimin e veprimeve té planifikuara duhet té identifikohet dhe dokumentohet edhe buxheti i
nevojshém, burimet financiare dhe njerézore, afati kohor i zbatimit. Planifikimi dhe zbatimi i veprimeve me té
gjitha aspektet e tij duhet té jeté transparent dhe i kuptueshém ndaj publikut té gjeré.

Né ményré té pérmbledhur, géllimet kryesore té programit PUSK jané:

. Minimizimi i rrezigeve shéndetésore té shkaktuara nga uji i pijshém i pasigurt né ¢do fazé té sistemit té
furnizimit me ujé.

. Minimizimi i rrezigeve shéndetésore té shkaktuara nga kushtet e papérshtatshme sanitare.

. Monitorimi, dokumentimi dhe kontrolli i gjithé zinxhirit té sistemit té furnizimit me ujé, si dhe cilésia e ujit
dhe burimet e ndotjes.

. Monitorimi, dokumentimi dhe kontrolli i zinxhirit té kanalizimeve.

. Ngritja e vetédijes dhe motivimi i paléve té interesuara dhe gytetaréve pér té ndérmarré veprime lokale
pér pérmirésimin e mjedisit, gasjen né ujé té pastér dhe kanalizime.

Né dy modulet e méposhtme jané paragitur elementét kryesoré té sistemeve té furnizimit me ujé né shkallé té
vogél, puset, gérmuesit, burimet dhe sistemet e shpérndarjes sé ujit né shkallé té vogél, me hapat kryesoré pér
zhvillimin e njé PSUK. Aspektet e kanalizimeve dhe higjienés trajtohen né té gjithé pérmbledhjen.

2. Burimi i teksteve dhe lexim i métejshém

Moller D., Samwel M., (2009). Developing water safety plans involving schools, WECF. E disponueshme nga
http://www.wecf.eu/english/publications/2008/wspmanuals-revised.php

WHO, (2005). Water safety plans: Managing drinking-water quality from catchment to consumer:
E disponueshme nga http://www.who.int/water_sanitation_health/dwqg/wsp0506/en/index.html
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WHO, (2009). Water safety plan manual (WSP manual): Step-by-step risk management for drinking-water
suppliers. E disponueshme nga
http://www.who.int/water_sanitation_health/publication_9789241562638/en/index.html

WHO/UNECE, (2009). Small-scale water supplies in the pan-European region. E disponueshme nga:
http://www.euro.who.int/en/what-we-publish/abstracts/small-scale-water-supplies-in-the-pan-european-
region.-background.-challenges.-improvements

WHO/IWA, (2011). WSP Steps; Tools & Case Studies. E disponueshme nga http://www.wsportal.org/ibis/water-
safety-portal/eng/home

WHO, (2012). Water safety planning for small community water supplies; Step-by-step risk management
guidance for drinking-water supplies in small communities E disponueshme nga:
http://www.who.int/water_sanitation_health/publications/2012/water_supplies/en/index.html

World Health Organisation (WHO), International Water Association (IWA), (2004). Safe Piped Water, Managing
Microbial Water Quality in Piped Distribution Systems. E disponueshme nga:
http://www.who.int/water_sanitation_health/dwq/924156251X/en/ World Health Organisation (WHO),
International Water Association (IWA), (2008). Water Safety Plan Manual, Step-by-step risk management for
drinking-Water suppliers. E disponueshme nga :
http://www.who.int/water_sanitation_health/publication_9789241562638/en/index.html

WHO (2008).Concept note Sanitation Safety Plans (SSP) A vehicle for guideline implementation. E disponueshme
nga:
http://www.who.int/water_sanitation_health/wastewater/sanitation_safety_plans_Concept_NoteV11 4 2 17_
092010.pdf







- PUSK per sisteme
té vogla té ujésjellésit:
shpimet, puset

dhe burimet (kaptazhet)

Autoré: Margriet Samwel dhe Doris Méller

Pérmbledhje

Deri tani jané regjistruar dhe monitoruar té dhénat né dispozicion pér kualitetin e sistemit té
decentralizuar té ujésjellésve té vegjél dhe rezultatet japin shkak pér shgetésim serioz. Shgetésimi
kryesor éshté kontaminimi mikrobiologjik, e pérkrah késaj né shumé rajone éshté regjistruar
kontaminimi me nitrate. Sistemet e vogla té ujésjellésit, sic jané puset e gérryera, té shpuara dhe
burimet jané kryesisht t& udhéhequra nga komuniteti lokal ose nga individé. Pér shkak t& mungesés sé
vetédijes, shpesh heré kontaminimi i ujit ka burime lokale té ndotjes, ku sémundjet gé jané té lidhura
me ujin nuk zbulohen gjithnjé dhe/ose nuk jané té regjistruara. PUSK zhvillon projekt me pérfshirjen e
gjithé komunitetit, i cili né masé mé té madhe do té keté dobi pér kualitetin e ujit té pijshém, shprehité
higjienike té njerézve dhe zvogélimi i sémundjeve. Ky modul paraget elementet themelore té
ujésjellésave té vegjél té tilla si puset dhe burimet e gérrmuara. Disa hapa dhe disa udhézime jané
dhéné pér zbatimin e PUSK té bazuara né komunitet.

Qéllimet
Né kété modul, lexuesit duhet té fitojné njohuri dhe kuptim pér géllimin dhe gasjen né zhvillimin
e PUSK, né bazé té komunitetit lokal.

Fjalé dhe terme kryesore
Sisteme té vogla té ujésjellésit, puset, té shpuarat, siguri, rreziget, vlerésim, kontroll dhe eliminim
i rrezigeve, minimizim i rrezigeve shéndetésore.

Shénim: Ky modul nuk ka pér géllim té ofrojé njé paketé informacioni dhe udhézues té ploté né lidhje
me ujésjellésit e vegjél té decentralizuar. Né disa module té tjera dhe né lexime té métejshme éshté
né dispozicion njé listé me faget e internetit pér informata mé té detajuara pér ¢éshtje specifike.
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PUSK pér sisteme té vogla té ujésjellésit:
shpimet, puset dhe burimet

Hyrje

Né shumé vende rregullat kombétare ose ligjet pér cilésiné e ujit, funksionimin dhe mirémbajtjen nuk
aplikohen per sistemet e vogla pa tubacione té ujésjellésave té decentralizuar.Stafit gé menaxhon kéto
furnizime zakonisht nuk i kérkohet njé edukim bazé. Né bazé té vlerésimit, né rajonin mbaré Evropian afér
60 milion njeréz furnizohen me ujé nga sisteme jo té ujésjellésit si¢ jané shpimet, puse té gérryera dhe
burime ose ujémbledhés. Né shumeé vende sistemet e vogla té decentralizuara té furnizimit me ujé nuk jané
té udhéhequra dhe té vézhguara né ményré té pérshtatshme. Sémundjet e lidhura me sistemet e vogla té
furnizimit me ujé dhe kushtet higjienike jetésore né zonat rurale, shpesh nuk jané té njohura miré.

Deri tani jané té regjistruara dhe té vézhguara té dhénat e disponueshme pér cilésiné e sistemeve té vogla té
decentralizuara té ujésjellésit, gjé qé éshté shkak pér shgetésim serioz. Shqetésimi kryesor éshté infektimi
mikrobiologjik, e pérvec késaj né shumé regjione éshté regjistruar infektim me nitrate. Meqénése sistemet e vogla
pér furnizim me ujé jané mé shpesh té udhéhequra nga ana e komunitetit lokal ose nga ana e individéve dhe
shpesh burimet lokale kané infektim, PUSK u zhvillua me pérfshirjen e té gjithé komunitetit i cili né masé té madhe
mund té keté dobi pér cilésiné e ujit té pijshém dhe shprehité higjienike té njerézve, si dhe zvogélimin e
sémundjeve gé kané té béjné me ujin.

1 Elementet themelore té sistemeve té vogla té decentralizuara té
ujésjellésit

Sistemet jo té centralizuara té ujésjellésit mund té gjenden né shumé vende té botés dhe varen nga kushtet lokale
hidrologjike dhe gjeografike, njerézit mund té shfrytézojné puse individuale ose publike té gérryera, té shpuara
ose arteik, nga burime natyrore prej nga merret uji pérmes rezervuarit ose tubit té thjeshté. Uji nga pusi mund té
merret né meényré té thjeshté, me ndihmén e kovés ose té keté gasje me doré ose pompé elektrike. Nése puset
dhe burimet jané té ndértuara né ményré té pérshtatshme, atéheré edhe burimet e ujit edhe zonat e derdhjes
jané té mbrojtura nga ndotja edhe uji nga kéto rezervuare té vogla do té ishte i sigurt. Megjithaté, uji néntokésor
shpesh paragitet i infektuar, sidomos né komunitetet shumé té dendura ku ka mungesé té mbledhjes dhe largimit
té sigurt té jashtéqgitjes sé njeriut dhe té kafshéve, ose né zona me bujgési intensive.

Pérveg infiltrimit té ndotésve pérmes shtresave té tokés, uji mund té ndotet edhe nga kovat e ndotura, litaréve
dhe duarve, pér shkak té mungesés sé mbrojtjes, mureve té cara té baseneve ose pérmes infiltrimit té ujérave té
zeza dhe ujit té shiut. Niveli i ndotjes do té varet sidomos nga lloji i tokés, thellésia e ujérave néntokésor, sistemit
té trajtimit té ujit si dhe aktiviteteve té cilat i praktikon njeriu. Né kuadér té komunitetit, me géllim gé té eliminohet
infektimi lokal, shpesh organizohen fushata pér ngritjen e vetédijes pér cilésiné e ujit dhe burimeve té ndotjes, si
dhe pér pérmirésimin e higjienés personale dhe sjelljes ndaj ambientit jetésor.

Pérveg késaj, disa rajone varen nga uji i pijshém i cili dorézohet me ané té tankeve ose merret nga ujérat
sipérfagésor deri dhe nga kanalet pér ujitje. Pér fat té keq, kéto ujéra derisa nuk trajtohen, nuk jané té sigurt.
Gjithashtu, edhe né komunitetet ku njerézit i shfrytézojné kéto burime jo té sigurta té ujit, pérmes gasjes né PUSK,
mund té adaptohen me géllim gé pérdoruesit té informohen pér rreziget nga uji dhe té zhvillohet hap pas hapi
plani aksionar, me géllim qé uji i sigurt té béhet i disponueshém, ndérsa pérmes kétij plani mundet, gjithashtu, té
pérfshihet lobimi né nivel kombétar ose ndérkombétar pér furnizim té sigurt me ujé.




Moduli A2 WECF publication 2018

2 Zhvillimi i PUSK me pjesémarrje publike dhe qasje né informacione

Mbrojtja dhe drejtimi i burimeve té ujit té pijshém nuk éshté detyré vetém e dhénésit té ujit ose institucioneve
pérgjegjése, por gjithashtu edhe e publikut. Pér zbatimin e PUSK pér nevojat bazé té komuniteteve, publiku duhet
té jeté i informuar, i konsultuar dhe té bindet pér té marré pjesé né téré procesin. Piképamjet, pérvojat dhe
perceptimet publike duhet té dégjohen dhe té merren me seriozitet. Né fund, meqé ai éshté grupi i synuar i
furnizimit me ujé, duhet té kuptohen nevojat, sjellja, pérgjegjésia dhe kapaciteti i tyre, me géllim fitimin e njé
géndrimi té sigurt té komunitetit ndaj PUSK. Prandaj pjesémarrja e publikut né té kuptuarit e ¢éshtjeve lokale,
lidhur me identifikimin e rrezigeve gjaté furnizimit, vénien e géllimeve dhe zbatimin e aktiviteteve éshté gjéja
kryesore pér sukses afatgjaté. Pjesémarrja e publikut dhe kémbimi i informacioneve do té kontribuojé né
transparencé, kuptim dhe pranim té aktiviteteve té planifikuara, e né njé moment té caktuar do té fitojné ndjenjén
e pronésisé mbi burimet e ujit, gjé qé éshté me shumé réndési pér zhvillimin e komunitetit dhe mobilizimin e tij
né lidhje me kété ¢éshtje. Pér kété proces mund té pérdoren mjete té ndryshme dhe pérséri shkollat do té luanin
rol té réndésishém, por gjithashtu edhe organizatat jogeveritare lokale ose rajonale.

Mjetet mund té ndryshojné né mbledhjet publike ku do té intervistohen qytetarét, formimin e grupeve té punés,
organizimin e ekspozitave ku programi i PUSK do t'i prezantojé rezultatet dhe pas tyre do té diskutohet, do té
kémbehen informacionet pérmes mediave lokale dhe gjithsesi do té pérfshihen pérfagésues té publikut né grupin
e PUSK.

2.1 Organizimi i komunitetit pér programin e PUSK. Formimi i grupit

PUSK mund té zhvillohet edhe pér furnizues té médhenj té ujit, por gjithsesi edhe pér té vegjél, si pér puse té
gérryera ose burime natyrore. Qasja né identifikimin dhe kontrollimin e rrezigeve pér furnizuesit e vegjél té ujit,
shpesh éshté mé pak e komplikuar dhe mé miré e drejtuar se sa rezervuarét e médhenj. Megjithaté, né
komunitetet rurale gasja né ujé dhe eksperté shéndetésoré, dokumentet dhe resurset financiare shpesh jané né
nivel mé té ulét se sa né mjediset urbane.

Né shumé komunitete, pjesétarét e autoriteteve lokale, mund té jeté edhe kryetari i bashkisé dhe /ose furnizuesit
lokal, mund té jené pérgjegjés pér ujésjellésit publik , té ciléet mund jené cezma né rrugé ose puse, furnizimi me
ujé i stacionaréve, shkolla ose késhilli i qytetit. Pér rezervuarét individuale, kryesisht veté pronarét jané pérgjegjés
pér furnizim.

Megjithaté, pérfagésues té furnizuesve lokal publik dhe ata individual, organet kompetente, pérfagésues té
konsumatoréve, bujq, institucionet publike si shkolla dhe institucionet mjekésore, duhet té ftohen té marrin pjesé
né zhvillimin lokal té programit té& PUSK. Ekipin e PUSK e pérfagésojné palé té ndryshme té interesuara, femra dhe
meshkuj té komunitetit. Duhet té vendoset njé ekuilibér me pjesémarrjen e grupeve nga kultura dhe religjione té
ndryshme dhe duhet té pércaktohen edhe detyrat dhe pérgjegjésité. Duhet té zgjidhet njé lider/e lokal pér
lehtésimin dhe koordinimin e programit té PUSK. Ai/ajo duhet té jeté person i respektuar dhe i komunikueshém e
i motivuar pér té punuar me dhe pér komunitetin.

Né disa vende jané béré eksperimente né shkolla, ku nxénésit né moshé prej 12 deri 18 vjeg, né bashképunim me
mésuesit dhe organet kompetente kané luajtur rol té réndésishém né kété program, pér shembull, pérmes
ndihmés né vézhgimin e burimeve té ujit dhe ngritjen e vetédijes pér PUSK dhe rezultatet né komunitet. Shih
pjesén C nga pérmbledhja pér aktivitetet e propozuara pér shkollat.

2.2 Pérshkrim i furnizimit me ujé dhe burimet e ujit

Ky modul synon vetém furnizimin jo té centralizuar me ujé, prandaj té gjitha vendodhjet dhe llojet e furnizimit me
ujé duhet té regjistrohen dhe té pérshkruhen, pér shembull, pompat, puset e gérryera ose té shpuara. Ekipii PUSK
duhet t'i dokumentojé, jo vetém furnizimet publike por duhet té regjistrojé edhe burimet individuale té ujit.
Pérshkrimi i objektit duhet té pérmbajé sasiné mé té vogél té ujit té harxhuar nga burimi, nése éshté e
realizueshme, thellésia e shtresés sé ujit té nxjerré, lloji i konstruksionit dhe numri i personave gé e mirémbajné
burimin e ujit. (Shih modulin B1)




Moduli A2 WECF publication 2018

Pér veprimet e tjera dhe pér planifikim, me shumé réndési éshté gqé né hartén e fshatit té paraqgitet vendi i
burimeve dhe sistemi i ujésjellésit. (Shih modulin A6)

2.3 Analiza e faktoréve shoqgéror: pérgjegjésité dhe udhéheqja

Drejtimi i ujésjellésit publik éshté kryesisht né pérgjegjési té trupit institucional. Megjithaté né praktiké dhe pér
publikun e pérgjithshém kjo nuk éshté e pércaktuar ¢do heré, se cilat jané kérkesat dhe detyrimet pér
funksionimin, mirémbajtjen dhe vézhgimin e ujit, kush duhet ta mirémbajé dhe ta pastrojé burimin e ujit, kush
dhe kujt duhet t'ia paragesé rezultatet e analizave dhe né rast se furnizimi me ujé té pijshém paraget rrezik pér
shéndetin dhe pér grupin e caktuar té rrezikuar, kush dhe si duhet té ndérhyjé?

Prandaj éshté e dobishme gé té shihen rregulloret kombétare dhe lokale né lidhje me sistemet e vogla té
decentralizuara té ujésjellésit. Cilat rregullore ose ligje i referohen furnizimit me ujé né kuadér té komunitetit, cilat
jané nevojat pér siguriné e komunitetit dhe a reflektohen mjaftueshém? Cilat jané kérkesat pér cilésiné e ujit, pér
frekuencén e analizave dhe cilat parametra duhet té vézhgohen? A ekzistojné norma dhe kufizime pér zonat
sanitare né zonén e derdhjes dhe sa shpesh duhet té kryhen inspektimet sanitare? Dhe né fund, cilat rregullore
dhe ligje zbatohen vetém pjesérisht, cilat jané barrierat dhe ku duhet té kérkohen pérmirésime? (shih modulin
B8)

2.4 Pérvoja/probleme/analiza té perceptuara nga pronarét e furnizimit
dhe konsumatorét

Pérdoruesit e sistemit pér furnizim me ujé shpesh fokusohen né probleme té tjera ose kané perceptime té
ndryshme pér cilésiné e ujit ose té gasjes né ujé né krahasim me furnizuesin e ujit. Me pérdorimin e pyetésoréve
ose me pjesémarrje, si grup i punés ose kategorizimi, mund té pérftohet njé perceptim i problemeve dhe
pérvojave té furnizuesit dhe konsumatorit (shih modulin A8). Lehtésuesi ose intervistuesi duhet té keté né mendje
se pérmes pyetjeve té intervistave anonime mund té fitohen lehté pérgjigje jo té sigurta. Pér shembull, né pyetjen:
“A sémureni nga uji?" mund té jepet tjetér pérgjigje, dhe plotésisht tjetér pérgjigje né pyetjen “Si ju duket cilésia
e ujit té pijshém? Dhe pse? Cilat jané pasojat nga pirja e kétij uji? Sa éshté sasia ditore / mujore e harxhimit té ujit
dhe pér cfaré géllimesh pérdoret ai? Gjithashtu informacione mund té mblidhen nga intervistat e béra me
gytetarét, mjekét ose informues té tjeré té réndésishém. Kini né mendje se nése mblidhen informacione nga
njerézit, ata shpesh duan gé té marrin rezultatet dhe aksionet pasuese konkrete. Prandaj mund té organizohet
njé mbledhje né zyrén e bashkisé sé fshatit dhe t'i informoni gytetarét pér rezultatet.

Pa pérfshirjen e qytetaréve, Plani pér Ujé té Sigurt nuk do té
keté efekt. Pjesémarrja dhe qasja né informacion éshté gelési
pér suksesin e Planit pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizime.

10
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2.5 Regjistrim i cilésisé sé ujit

Cilésia e ujit té pijshém duhet t'i plotésojé kérkesat minimale né ményré gé té jeté i sigurt pér njeriun dhe té mos
shkaktojé sémundje pas konsumimit prej disa vitesh. Gati té gjitha vendet mbaré Evropiane i kané theksuar
kérkesat kombétare pér analiza mikrobiologjike (baktere), kimike(nitrate, fluoride, etj.) dhe atyre organoleptike
(p.sh. era, turbullira, etj) pér cilésiné e ujit té pijshém dhe pércjelljen e frekuencés sé tyre. (shih modulin B4)
Analizat e deritanishme té cilésisé sé ujit té pijshém, té gjitha rezultatet duke i pérfshiré edhe ato nga vitet e
méparshme, duhet té mblidhen, té shqyrtohen dhe té vlerésohen, né ményré qgé té shihet a ekziston tendenca e
ndotjes sé ujit dhe té vendoset nése a duhet té analizohen parametra shtesé apo burime té reja.

Uji né thelb mund té ndotet ose me substanca natyrore ose nga aktiviteti i njeriut, dhe ndotja mund té keté
karakter kimik (p.sh. nitrate, metale ose pesticide) ose biologjik nga mikroorganizma ose patogjen (baktere, viruse
té cilat shkaktojné sémundje). Pér shumicén e substancave, vetém analizat laboratorike mund té japin
informacione té pérshtatshme lidhur me cilésiné e ujit.

Kétu duhet té theksohet se mikroorganizmat né mbaré botén jané shkaku kryesor pér paragitjen e sémundjeve
gé kané té béjné me ujin (shih modulin B4). Pér fat té keq nuk éshté e lehté té identifikohet dhe vlerésohet ndotja
e ujit. Né rast té mungesés sé rezultateve nga analizat, atéheré duhet té kontaktohet njé laborator i pavarur dhe
i sigurt pér kryerjen e analizave té duhura. Gjithashtu, edhe né rajonet intensive bujgésore pesticidet mund té
jené burim i réndésishém i ndotjes sé ujit dhe analizat pér kété duhet té béhen né laborator. Ekzistojné shumé
lloje pesticidesh, prandaj duhet té dihet gé mé herét se cilat pesticide jané pérdorur, sepse secili lloj i pesticidit
kérkon analizé té veganté. Pér disa parametra, si¢ éshté aciditeti ose nitratet dhe nitritet, mund té béhen teste té
shpejta té cilat japin rezultate té shpejta (shih Modulin A5)

Vézhgimi dhe té dhénat dytésore

Megjithaté, disa informacione pér cilésiné e ujit té pijshéem mund té mblidhen edhe pa analiza laboratorike.

. Para sé gjithash, mjekét, mésuesit dhe informues té tjeré me réndési né fshat ose rajon, mund té pyeten
pér paragitjen e sémundjeve gé kané té béjné me ujin dhe mund té béhet hulumtim né mesin e fshataréve
pér perceptimet e tyre pér cilésiné e ujit té pijshém (Shih Modulin A8)

. E dyta, ekipi i PUSK mund té kérkojé té dhéna dytésore: ¢faré kérkimesh jané béré mé herét pér cilésiné e
ujit dhe cilat jané rezultatet? Nga autoritetet duhet té kérkohen té dhéna nga analizat e ujit dhe té
informohen nése ekzistojné ¢farédo lloj elementesh natyrore té mundshme té cilat ndikojné né cilésiné
dhe siguriné e ujit, si¢ jané fluoridet dhe arseni. Duhet té merren kopjet nga rezultatet e analizave. Mund
té kontaktohen eksperté dhe té intervistohen. Me siguri ka ndonjé informacion né dispozicion pér gjendjen
gjeo-hidrologjike (thellésia e ujérave néntokésoré, tokén dhe drejtimin e rrjedhjes). Kjo mund té jeté
shumé e dobishme né fazén e planifikimit.

. E treta, gjaté té gjitha stinéve té vitit dhe pas kohés sé keqe, mund té béhen vérejtje lidhur me ngjyrén,
shijen, erén, turbullirén, sedimentimin etj. Vérejtjet, gjithashtu mund té pérfshijné edhe rreziget potenciale
té ndotjes. Por, gjithnjé duhet té merret parasysh se kjo metodé jep vetém njé udhézim. Edhe po ge se té
gjitha rezultatet jané né nivel té normales, uji mund té jeté shumé i ndotur edhe mé tutje.

Epruvetat pér testimin e nitrateve jané shumé té lira dhe mostrat e
ujit analizohen shumé shpejt.
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Bakteret - parametri mé i réndésishém

Shumica e sémundjeve gé kané té béjné me ujin jané shkaktuar nga mikroorganizmat (baktere, viruse), té cilét
jané parametri mé i réndésishém pér identifikimin e sigurisé sé ujit té pijshém. Uji né burimet jo té mbrojtura dhe
té mirémbajtura keq lehté goditet nga mikroorganizmat, pér shkak té helmimit me jashtéqitjet e njerézve dhe/ose
té kafshéve. (shih modulin B6).

Uji i pijshém duhet té analizohet rregullisht, ndérsa rezultatet duhet té jené né dispozicion té komunitetit. Duhet
té keté informacion pér praniné e baktereve, si escherichia coli ose enterokoket, né té kundértén duhet té
kérkohen laboratoré té akredituar pér analiza té baktereve né ujin e pijshém.

Qé té dy bakteret jané tregues pér ndotje mikrobiologjike: E.coli ose enterokoke nuk duhet té keté né 100 ml ujé
té pijshém. Kryesisht, njé analizé nuk siguron informacion pér siguriné e ujit né té gjitha sezonet dhe gjaté kohés
sé kege. Prandaj, analizat duhet té béhen shpesh dhe sidomos pas ndryshimeve té motit, si¢c jané shirat e
rrémbyeshém ose gjaté disa sezoneve pér pércjelljen e ndikimit té aktiviteteve bujgésore dhe ruajtjen e bagétisé.

Monitorimi i nitrateve né burimet e ujit

Pérvoja nga shumé vende ka treguar se sistemet e decentralizuara té furnizimit me ujé, puset dhe burimet, shpesh
nuk jané té mbrojtura nga ndotja nga ana e njeriut, nga jashtéqitjet e kafshéve, tualetet e fushés /tualetet me
gropé ose plehrat. Nitratet jané njé parametér i miré pér identifikimin e kétij lloji té ndotjes. Megjithaté, edhe
nése nitratet nuk jané té dukshme, kjo nuk éshté kurrfaré garancie pér ujé té sigurt.

Monitorimi i burimeve té ujit mund té béhet né dy ményra té ndryshme: E para, duhet té béhet rishikimi i
pérgendrimit té nitrateve aktuale né burimin e ujit. Burimii ujit duhet té zgjidhet né ményré qé té jeté pérfagésues
pér téré komunitetin. Kjo do té thoté se duhet té analizohen patjetér burime né pjesé té ndryshme té fshatit, té
cilat jané burime potenciale té ujit té pijshém pér popullatén. Mé miré éshté gqé mostrat nga té gjitha burimet té
analizohen né té njéjtin sezon, pér shembull, gjaté pranverés ose verés. Duhet té paragiten edhe vérejtjet e tjera
pér cilésiné e ujit, si ngjyra, turbullira ose dukuri tjera. Parametrat, si¢c éshté sedimenti (turbullira) flasin pér
ndotjen e mundshme mikrobiologjike.

E dyta, mund té jeté shumé informative nése pércillet niveli i nitrateve né puset e zgjedhura paraprakisht gjaté
vitit. Pér shembull, ndotja e puseve me pérgendrime té larta, t&é mesme ose té uléta té nitrateve, té cilét do té
zgjidhen pér monitorimin gjaté sezonit.

Rezultatet nga testet e zbatuara gjaté gjithé vitit, japin njé pasqyrim té luhatje sezonale, té cilat do té ishin me
réndési pér PUSK. Né varési té shtresave té tokés, pér shembull, rrjedhja e léndéve ushqyese né ujérat
néntokésoré me ané té reshjeve, pasurimi me pleh organik ose azot mund té vlerésohen qgarté pérmes pérdorimit
té njé programi té tillé té monitorimit. Prandaj éshté miré gé té maten reshjet dhe temperatura, sepse kéto
parametra mund té jené té lidhura me nitratet. (Shih Modulin A5).

Pér té kuptuar dhe prezantuar rezultatet nga monitorimi, vendet ku hulumtohen burimet e ujit dhe rezultatet nga
analizat duhet té dokumentohen, dhe mund té paragiten edhe né harté ose grafiké. (Shih modulin A6).

2.6 Vlerésimiirrezikut

Vlerésimi i shfagjes sé sémundjeve té lidhura me ujin, rezultatet nga analiza e ujit dhe rreziget e burimeve té
ndotjes sé ujit, do té japin njé pasqyrim té nivelit té sigurisé sé ujit dhe masat té cilat duhet té ndérmerren pér
pérmirésimin e cilésisé sé ujit dhe minimizimin e sémundjeve gé kané té béjné me ujin.

Pér vlerésim té rrezikut té ujit té pusit, ndotja e ujit nga toka, pér shembull nga plehrat, jashtéqgitja e kafshéve ose
nga ujérat e zeza, shfrytézohen pyetésoré dhe lista kontrolluese. (Shih Modulin A7) Vézhgimi i burimeve té ujit,
gjendja e puseve ose ¢ezmave dhe hapésirat rreth tyre duhet té analizohen. Pér shembull, a ekzistojné mbrojtés
rreth tyre? A ka shi ose infiltrim té ujérave té zeza? A ekziston njé platformé rreth pompave dhe pusit? A jané
ujembledhésit dhe rezervuarét e mbyllura ose té ndértuara né ményré té pérshtatshme dhe a pastrohen
rregullisht? A ka pompa né dispozicion dhe a funksionojné tubat e futur né pus?
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Njerézit té cilét jetojné né aférsi té puseve, duhet té intervistohen pér pérvojat e tyre me plehérimin né kéto zona.
Duhet té vézhgohen dhe té identifikohen edhe burime té tjera té ndotjes mikrobiologjike, si mjetet pér nxjerrjen
e ujit ose ruajtjen e tij né shtépité. Duhet té béhet njé listé e burimeve té informacioneve té pérshtatshme té
zonés dhe rrethinés. Fshatarét, personeli mjekésor dhe administrata jané burime té réndésishme té
informacioneve dhe duhet té intervistohen pér cilésiné e ujit té pijshém dhe problemet shéndetésore gé kané té
béjné me té. Pér shkak se kanalizimet dhe higjiena jané shumé té lidhura me ndotjen e ujit dhe sémundjet, edhe
higjiena personale, si dhe raporti me mjedisin jetésor té shéndetshém, dhe até né shtépité, shkollat dhe
institucionet e tjera publike duhen gjithashtu té vlerésohet. Pér shembull, a ka gjithnjé né dispozicion ujé dhe
sapun né kuzhiné dhe né aférsi té tualetit? Nése né raste kritike praktikohet larja e duarve, pajisjet sanitare a jané
né gjendje té miré? Jashtéqitja e njeriut dhe /ose e kafshéve (jashtéqitjet dhe plehu) a jané té infiltruara né toké
ose depozitohen né vende jo té sigurta? (Shih modulin B5 dhe B6)

2.7 (Cfaré té béhet me rezultatet?

Njé pjesé e PUSK éshté dokumentimi i informacioneve té mbledhura dhe krijimi i rezultateve dhe planeve té
dukshme pér té gjitha palét e interesuara. Té gjitha informacionet e mbledhura duhet té jené objektive dhe té
prezantuara né raportet, né varési té rastit,rezultatet mund té béhen té dukshme né grafik ose né harté. (Shih
modulin A6)

Sisteme dhe struktura

Sistemet e ujésjellésit mund té béhen té garta me pérdorimin e vizatimeve nga té gjitha palét e interesuara. Cfaré
lloje burimesh shfrytézohen, p.sh. |évizja e rrotave ose pompat, puse té gérryera ose té shpuara. A ekzistojné lloje
té ndryshme té shtresave té ujit ose burime né pérdorim? Nése pérgjigja éshté po, ku dhe cilat jané cilésité e ujit
dhe thellésia e shtresave ujore? Vendi i puseve dhe cezmave publike, lokalizimi i burimeve dhe tubave, etj. Duhet
té identifikohen dhe cilét qytetaré dhe prej cilave burime jané té varur? Té gjitha té dhénat dhe informacionet e
mbledhura duhet té pérmblidhen né raport dhe té jené né dispozicion té té gjithé gytetaréve.

Raportimi, planifikimi i puseve dhe rreziqet

Rezultatet nga analizat dhe zbulimet rreth ujit té pijshém dhe luhatjeve sezonale duhet té dokumentohen me
kujdes né regjistér. Kjo mund té pérfshijé:

. Thellésiné e pusit

. Gjendjen e pusit (a éshté i mirémbajtur, a ka mbulesé dhe i ¢faré llojit éshté, a ka pérforcim reth tij ose jo)

. Vendndodhjen dhe praniné e burimeve té mundshme té ndotjes né rreze prej 50 metra rreth pusit. Burimi
i ndotjes éshté né pjesén veriore ose jugore té burimit té ujit, lart ose poshté burimit?

. Pérshkrimin e sistemit té kanalizimit (WC), vendi i [éshimit té ujérave té zeza, né mjedis jetésor ose né
pérmbajtjen e tualetit té fushés /tualetit me gropé.

. Pérgendrimin e nitrateve dhe rezultatet nga analizat e tjera té ujit nga burimet duhet té raportohen
dhe/ose té shénohen.

. Nése ekzistojné harta té fshatit, atéheré ato duhet té shfrytézohen. Puset ose cezmat dhe dendésia e
popullsisé mund té shénohen né harté, duke pérdorur ngjyra té ndryshme pér puset sipas ndotjes sé tyre

me nitrate. Né mungesé té hartés, mund té vizatohet harté e thjeshté. Burimet dhe rreziget nga ndotja
mund té vizatohen me doré né letér pér vizatim, ose té shénohen né pjesén e sipérme té hartés sé fshatit.
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Kémbimi i informacioneve

Rezultatet e mbledhura dhe té dokumentuara duhet té jené né dispozicion né formé té kuptueshme pér té gjitha
palét e interesuara dhe publikun e gjeré. Kjo mund té realizohet pérmes internetit, mbledhjeve publike,
ekspozitave dhe pérmes mediave lokale/rajonale. Mé tutje, rekomandohet gé té dhénat té prezantohen né njé
vend publik, né ményré qé rezultatet nga analizat té jené té disponueshme pér té gjithé popullatén dhe palét e
interesuara.

Epruvetat pér testimin e nitrateve
jané shumé té lira dhe mostrat e
ujit analizohen shumé shpejt.

2.8 Zhvillimi i planeve pér pérmirésimin e sistemit té ujésjellésit

Né fund, géllimi kryesor i PUSK éshté identifikimi i dobésive dhe pérparésive té sistemit; arritja e pérmirésimit dhe
minimizimit té rrezigeve té cilat mund ta pérkeqgésojné cilésiné e ujit. Pas identifikimit té rrezigeve té pérbashkéta
dhe pérmirésimet e mundshme té sistemit té ujésjellésit, aksionet e pérbashkéta né nivel lokal mund té kené
impakt né perfomancén pér menaxhim mé té miré té rrezigeve, pér shembull, pastrimi i burimeve dhe tubave,
instalimeve té sistemit té pompave té mbyllura, menaxhimi i sigurt i jashtéqitjeve té njerézve dhe té kafshéve;
edhe lobim pér instalim té sistemit gendror pér furnizim me ujé.

Njé PUSK i themeluar nga komuniteti dhe i zhvilluar me pérfshirjen e té gjitha paléve té interesuara do té
kontribuojé né:

. Pérmirésimin e mbrojtjes sé ujit

. Minimizimin e rrezigeve shéndetésore nga sémundjet gé lidhen me ujin.

. Menaxhim i pérshtatshém i ujit

. Pérmirésimin e gasjes né informacione dhe deri te uji i sigurt dhe i pranueshém

. Pérmirésimin e pronésisé sé ujésjellésave dhe sistemeve té kanalizimit

3 Shénime

Shembujt dhe propozimet e dhéna nuk jané fikse dhe duhet té pérshtaten dhe té zhvillohen né pérputhshmeéri
me situatén lokale dhe mundésité pér zbatim. Pér shembull, interesimi dhe bashképunimi me qytetarét,
autoritetet lokale dhe/ose regjionale dhe palét e tjera té interesuara, ose né bashképunim me shkollat, personelin
mjekésor apo organizatat jogeveritare lokale, do té ndikojné né rezultatet e PUSK.
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- PUSK per sisteme te
vogla shpérndarése

té ujésjellésit

Autoré: Margriet Samwel

Pérmbledhje

Pjesa e paré e kétij moduli siguron informacione pér elementet themelore dhe kushtet gé kané té béjné
me sistemet e vogla té centralizuara té ujésjellésit. Pér shembull, pér ujin e patrajtuar nga burimet duhet
té merren parasysh disa aspekte si: procesi i trajtimit té ujit, aspekti i ruajtjes dhe shpérndarja e ujit.
Né pjesén e dyté té kétij moduli jané dhéné disa drejtime pér zhvillimin e Planit pér Ujé té Sigurt
dhe Kanalizime (PUSK) pér sistemet e vogla té ujésjellésit. Jané dhéné hapat kryesor pér zbatimin e
zhvillimit té PUSK dhe shqyrtimi i rrezigeve té cilat ndikojné né derdhjen, trajtimin e ujit, rrjetit
shpérndarés si dhe né pronat e konsumatoréve.

Qéllimet

Ky modul duhet té japé kuptimin e caktuar pér elementet kryesore té sistemit té centralizuar té
ujésjellésit pér komunitetin ose lexuesin. Né vazhdim, ky modul duhet té rrisé vetédijen bazé pér até se
si té zhvillohet PUSK pér sistemet e vogla té ujésjellésit dhe mirégenien e tij.

Fjalé dhe terme kryesore
Ujésjellés, burim i ujit, derdhje, trajtim i ujit, shpérndarje, deponim, pérdorues, zhvillim i PUSK, rrezige.

Shénim: Né modulet né vijim disa aspekte dhe elemente té sistemeve té vogla té ujésjellésit jané
prezantuar mé né detaje.
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PUSK pér sisteme té vogla shpérndarése té
ujésjellésit

Hyrje

Sistemi gendror pér furnizim me ujé karakterizohet me potencialin e tij gqé té plotésojé nevojat e njé grupi té
pérdoruesve pérmes ujésjellésit. Né pérgjithési, sistemet e vogla té ujésjellésit menaxhohen mé lehté se sa
sistemet e médha. Megjithaté, kjo nuk do té thoté se cilésia e ujit né sistemet e vogla éshté né nivel mé té larté.
Shpesh sistemet e vogla té ujésjellésit nuk kané buxhet dhe / ose eksperté pér masat e mbrojtjes sé ujit, trajtim
té pérshtatshém té ujit té papérpunuar, ose pér funksionimin dhe mirémbajtjen e sistemit. Edhe pse né themel
sistemi i centralizuar ka shumé elemente dhe aspekte gé duhen té merren parasysh gé té€ menaxhohet né ményré
té pérshtatshme.

Qasja holistike né sigurimin e sistemit té ujésjellésit, nga zona e derdhjes deri te cezmat e pérdoruesve, éshté i
réndésishém dhe pérfshin:

. Vlerésimin dhe kontrollin e burimit té ujit né ményré gé té pengohet ose té zvogélohet kontaminimi
patogjen.

. Pérzgjedhja dhe funksionimi i proceseve té trajtimit pér zvogélimin e patogjenéve — té shénohen nivelet.

. Parandalimi i kontaminimit té sistemit.

Transporti te

konsumatorét Elementet themelore né shumé rrjete té
centralizuara té ujésjellésit
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Pavarésisht se cili éshté burimi, duhet té keté ujé té mjaftueshém pér té plotésuar nevojat e pérdoruesve pér ujé gjaté
téré vitit. Kapaciteti i ujit prej burimit, gjaté disa sezoneve, mund té vlerésohet nga ana e vézhguesve dhe pérmes
hulumtimeve afatgjata hidrologjike, té kryera nga ana e ekspertéve.

1 Elementet themelore té ujésjellésve té vegjél

Pér zhvillimin dhe té kuptuarit e PUSK pér sistemet e vogla té ujésjellésit njohja e disa elementeve dhe kushteve
lidhur me furnizimin me ujé, jané me réndési té madhe. Mé poshté jané paraqitur disa informacione,megjithése né
shumé raste ka akoma mungesé informacioni gé mund te konsultohet me nje ekspert.

1.1 Zgjedhja e burimit té ujit

Pér zgjedhjen e burimit duhet té merren parasysh disa aspekte, si¢ éshté:

Prania dhe cilésia e ujit

. A ka ujé té mjaftueshém né dispozicion gé té plotésohen kérkesat e komunitetit, duke pérfshiré edhe
periudhat e thata?

. A éshté nxjerrja e ujit né ekuilibér me nénndarjen e ujit té ri?

. A éshté cilésia e ujit e géndrueshme dhe e pranueshme — a jané té rrezikuara cilésia e ujit dhe sasia e tij
nga ndryshimet klimatike si¢ jané reshjet e rrembyeshme ose thatésira?

. A ka mundési gé ndotésit e mundshém té largohen pa procese té shtrenjta té pastrimit? (shih modulin B2)

Lloji i burimit té ujit
. Burimi i sistemit té ujésjellésit mund té keté origjinén nga disa lloje té ujit, si¢ jané ujérat néntokésoré,
burimet ose ujérat sipérfagésoré (p.sh. lumenjté). (Shih modulin B1)

. Burimet e ndryshme kané cilési té ndryshme dhe nevoja té ndryshme pér trajtim. Ujérat néntokésoré jané
té mbrojtura miré nga ndotésit dhe shpesh nuk kané nevojé pér trajtim.

. Né dallim prej tyre, ujérat sipérfagésoré duhet té trajtohen né ¢do rast.

Lokalizimi i burimit té ujit - qasja dhe mbrojtja

. A ekziston informacion pér drejtimin e rrjedhjes dhe shpejtésiné e burimit té ujit?

. Lokalizimi i burimit, p.sh. pusi duhet té pérzgjidhet né zoné ku té jeté larg nga rreziget e infiltrimit té
ndotésve, pér shembull, nga bujgésia ose ujérat e zeza. (Shih Modulin B6)

. Duhet té jeté e mundur formimi i zonave té ndryshme mbrojtése, sic éshté edhe kufizimi i aktiviteteve té
njeriut (Shih modulin B6).

. Duhet té keté gasje né sipérfaget ku jané pajisjet e nevojshme pér funksionimin dhe mirémbajtjen e
burimit té ujit.

Largimi i grimcave (réré ose grimca tjera)
Sedimentimi
N

Largimi i substancave té vogla té pezulluara
(argjilé ose alga)
Koagulimi dhe Precipitimi
p.sh. me aluminium sulfat ose klorur hekuri

v

Largimi i grimcave / koloide, eréra ose ngjyra
Filtrimi
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p.sh. filtér nga réra, filtér me karbon aktiv

v

Shmangia e vetive korrozive
Korrigjimi i neutralizimit te pH
N
Dezinfektimi
p.sh. me klorim (klor gaz), hipoklorit, dioksid i klorit ose
trajtim UV

Tabela 1: Skemé e sistemit té thjeshté pér trajtimin e ujérave sipérfagésoré

1.2 Zgjedhja e proceseve pér trajtim

Lloji i trajtimit varet shumé nga burimi i ujit, gjerésisht nga cilésia e ujit té papérpunuar. Rezultatet e fituara nga
analizat laboratorike pércaktojné llojin dhe shkallén e intensitetit té trajtimit té ujit. (Shih modulin B5)

Detyra kryesore e trajtimit éshté zvogélimi i numrit té mikroorganizmave né sistemin e ujésjellésit, eliminimi i
grimcave dhe né fund largimi i hekurit dhe manganit té tretur ose kimikateve té tjera. Nga proceset e ndryshme
té trajtimit kérkohet té largohen substanca té ndryshme. Lloji i trajtimit té zgjedhur varet né masé té madhe nga
burimet njerézore dhe financiare té furnizuesit me ujé. Gjithsesi, detyré e furnizuesit éshté té dérgojé ujé té
pijshém deri te pérdoruesi, pa patogjen dhe rrezige shéndetésore, i cili mund té konsumohet me siguri pér njé
kohé afatgjate nga konsumatori. Uji duhet té jeté i shijshém, i shéndetshém dhe i pastér. Duke dalé nga stacionet
pér trajtimin e ujit, ai duhet t'i plotésojé kriteret strikte té pércaktuara nga direktivat kombétare dhe/ose Direktivat
e BE-s pér ujin e pijshém. (Shih modulin B4)

1.3 Deponimi dhe shpérndarja e ujit

Kushtet pér akumulimin dhe shpérndarjen e ujit jané njé prej faktoréve themeloré pér garantimin e cilésisé dhe
gasjes sé pérdoruesve né ujé. Gjaté kohés sé akumulimit dhe shpérndarjes sé ujit té sigurt pér pije, ai mundet té
ndotet me metale ose pérmes infiltrimit me mikroorganizma, nése sistemi nuk éshté i dizenjuar miré. Ndérsa sistemi
i dizenjuar miré duhet té jeté i afté té pérballojé nivelin e larté té pérdorimit té ujit si ditén ashtu edhe natén, gjaté
verés dhe dimrit, dhe té shmangé kohét e gjata té bllokimit né sistemin e grumbullimit dhe shperndarjes.

Elementet né vijim té ujit té grumbulluar pér pije dhe shpérndarjes sé tij jané pérmbledhur me sa vijon:

. Rezervuarét, ku ruhet uji i trajtuar, mundésojné luhatje té kérkesave ditore dhe gjaté natés, si dhe gjaté
stinéve té vitit.

. Rezervuarét duhet té jené té fermentuara dhe té mbyllura, né ményré gé té shmanget kontaminimi nga
ndotés té ndryshém.

. Gjaté skicimit té sistemit té tubave, duhet té sigurohet presioni i mjaftueshém né vendin e furnizimit me
ujé, né meényreé qé té sigurohet rrjedhja e pérshtatshme deri te pérdoruesi.

. Pér ruajtjen e kualitetit mikrobiologjik té ujit, me réndési éshté gé té zvogélohet koha e kalimit dhe té
shmanget shtypja e vogél dhe rrjedhjet e ngadalshme. Sistemi nuk duhet té keté kapacitet té& madh, i cili do
té rezultonte me kohé té gjaté té transportit té ujit.

. Rrjedhja e dobét, rrugét dhe unazat duhet té shmangen.

. Materialet e tubave, né kontakt me ujin, nuk duhet té mundésojné reaksion té fugishém kimik midis tyre.
(Shih modulin B5)

. Uji duhet té pérmbajé pérgéndrim té caktuar té kalciumit, gjé gé rezulton me formimin e njé shtrese
mbrojtése né tubat metalik.

20



Moduli A3 WECF publication 2018

. Shumica e shteteve kané themeluar kérkesé pér cilésiné e materialit i cili bie né kontakt me ujin e pijshém,
pér shembull pérdorimi i tubave té plumbit pér ndértimin e sistemit té ri té ujésjellésit, nuk éshté i lejuar
me.

Presioni dhe rrjedhja e pérshtatshme

Presioni i pérshtatshém duhet té mbahet né nivel té caktuar né mbaré sistemin, ndérsa gjaté presionit maksimal
té shmanget plasja e tubave dhe né minimum té garantohet se uji furnizon konsumatorin me njé normé té
mjaftueshme té rrjedhjes, madje deri te konsumatorét né katin e 5-té té ndértesés. Gjithnjé duhet té shmanget
presioni negativ, sepse ajo mund té shkaktojé rrezik t& madh nga infiltrimi i ujit t& kontaminuar né rrjet. Ashtu si
presioni, edhe rrjedhja e ujit éshté me réndési té madhe. Rrjedhja e cila éshté shumé e madhe do té rezultojé me
harxhim té madh té ujit, ndérsa po ge se rrjedhja e ujit éshté shumé e vogél, ajo do té thoté se aparatura sanitare
dhe aparatet e tjera té amvisave né familje nuk do té funksionojné miré. Ekspertét jané ata té cilét duhet té
pércaktojné cili presion éshté i pérshtatshém, ¢faré madhésie duhet té kené tubat dhe cila duhet té jeté shpejtésia
e rrjedhjes sé ujit né kuadér té rrjetit.

Kthimi i rrjedhjes dhe furnizimi i pérhershém

Né disa situata, furnizimi me ujé rregullisht ndérpritet, nganjéheré disa oré né dité. Kjo situaté paraget sfidé té
madhe pér furnizuesit e ujit né pérmbushjen e standardeve pér cilési té ujit.

Kthimi i rrjedhjes éshté njé kthesé e paplanifikuar e rrjedhjes sé ujit (ujé dhe ndotés) né sistemin e furnizimit me ujé.
Kthimi i rrjedhjes shkaktohet nga ndryshimi né presion, pér shembull, presioni i furnizimit éshté mé i vogél se
presioni né drejtim té rrjedhjes sé ujit, duke mundésuar qé uji té lévizé né drejtim té gabuar. Presionet e ndryshme
béjné gé uji té kthehet prapa né tuba, gé mund pérkeqgésojé cilésiné e ujit. Nga ana tjetér, tejmbushja me ujé gjaté
ngritjes sé sistemit, mund té shképusé biofilmin nga tubat, gjé qé shpie gjer te probleme té shquara. Kontrolli
i rrezigeve, si basenet me ujé té ndenjur ose kanalizimet, jané té réndésishme pér té menaxhuar rreziget
e shkaktuara nga ndérprerja e furnizimit me ujé.

Nése nuk ka rénie natyrore té ujit, gjé qé do té ishte e pamjaftueshme pér furnizim me ujé né presionin e
pérshtatshém, duhet té instalohen pompa qé presioni té rritet. Kontrolli i valvulave, si¢ jané valvulat pér rregullimin
e shtypjes, valvulat e moskthimit prapa té ujit ose valvulat flutur, jané té dizenjuara gé té pérmirésohet sistemi né
raport me presionin, furnizimin me ujé dhe harxhimet pér energji. Kontrolli i rregullt i pompave dhe valvulave éshté
me réndési té madhe né ményré qé té sigurohet cilésia e ujit.

Kulla e ujit mban presionin e duhur ditén dhe naté.

21



Moduli A3 WECF publication 2018

2 Zhvillim i Planit pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizimet né sistemet e
centralizuara té ujésjellésit

Zhvillimi i PUSK pér sistem té centralizuar té furnizimit me ujé pérmban disa module ose hapa. Pérfshirja e paléve
té ndryshme té interesuara, p.sh. institucione pérgjegjése ose menaxheré éshté e réndésishme. Gjithashtu,
personeli pér funksionimin dhe mirémbajtjen, konsumatorét ose bujqgit té cilét kané fusha rreth vendit ku
grumbullohet uji, duhet té marrin pjesé né zhvillimin e pérshtatshém té PUSK.

2.1 Formimi i ekKipit

Sistemi i vogél i centralizuar i furnizimit me ujé ka shumé aspekte dhe pérfshin shumé palé té interesuara.
Rekomandohet formimi i njé ekipi multidisiplinar me anétaré si: autoritetet lokale (ambienti jetésor, shéndetésia,
bujgésia etj.), eksperté pér ujé, bujg, gytetaré, shkolla, organizata jogeveritare. Sa mé shumé té jeté e mundur
detyra, aktivitete dhe pérgjegjési té ekipit dhe anétaréve té tij duhet té pércaktohen bashké. (Shih modulin A1 dhe
A2)

. Identifikimi i ekspertizés sé duhur dhe madhésisé sé ekipit.

. Pérfshirja e ekspertéve multidisiplinar, té cilét do té kontribuojné né sukses.

. Pércaktimi dhe raportimi i roleve dhe pérgjegjésive té ekipit dhe anétarét e tij.

2.2 Pérshkrimi i sistemit pér ujé dhe gjendja e menaxhimit

Pérshkrimi i gjithé sistemit pér furnizim me ujé éshté baza e té kuptuarit té té gjithé sistemit dhe né fushén e
hulumtimit: kjo pérfshin gasjen momentale té materialeve nga té gjitha burimet e shfrytézuara dhe sistemet. Detaje
pér nxjerrjen, trajtimin, deponimin, shpérndarjen, identifikimin e shfrytézuesve té ujit, véllimi i abstraktimit dhe
sasia e harxhuar e ujit jané céshtje té réndésishme pér té pérftuar njé pasqyrim komplet té sistemit. Gjithashtu,
informacionet pér burimet e ujit, zonén e derdhjes dhe shfrytézimi i tokés né derdhje, jané me réndési pér
pérshkrimin e sistemit té furnizimit me ujé. Pér kéto hapa éshté e nevojshme mbéshtetja nga furnizuesit e ujit ose
autoritetet lokale, por gjithashtu vizitat né terren dhe intervistimi i paléve té interesuara (edhe té gytetaréve) mund
té sigurojné informacione plotésuese.

Aspektet kryesore té furnizimit me ujé té sigurt jané pérgjegjési dhe detyra té menaxhimit té pérgjithshém né
funksionimin dhe mirémbajtjen e sistemit. Cilat jané pérgjegjésité dhe detyrat pér nxjerrjen e ujit dhe mbrojtjen e
tij, trajtimin dhe shpérndarjen, siguriné e ujit dhe kanalizimet, mbikéqgyrjen dhe raportimin e rregullt? Kush éshté
pérgjegjés pér cilén detyre? Si dhe kush pércakton taksat e ujit dhe té shérbimeve sanitare dhe si éshté i rregulluar
komunikimi me pérdoruesit dhe si praktikohet?

Pérvecg pérshkrimit té sistemit té ujésjellésit dhe menaxhimit té pérgjithshém, pasqyrimi i informacioneve té
mbledhura me ndihmén e hartave, diagrameve, vizatimeve, etj. éshté shumé i dobishém pér kémbimin e
informacioneve, té kuptuarit e sistemit dhe rritjen e ndérgjegjésimit. (Shih modulin A6).

Hapi Pérshkrimi Pérgjegjésia Personeli
1 Derdhja Fermerét-shérbimet Fermerét x,y,z
komunale Konsulenté té siguruar nga shérbimet
komunale
2 Transferimi-transporti Shérbimet komunale Furnizuesi
3 Grumbullimi primar Shérbimet komunale Furnizuesi
4 Vendosja/ sedimentimi Shérbimet komunale Furnizuesi
5 Filtrimi-filtér me réré Shérbimet komunale Furnizuesi
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6 Klorimi - hipoklorit Shérbimet komunale Furnizuesi
7 Kontrolluesit e cilésisé Shérbimet komunale Furnizuesi
8 Matja e ujit Shérbimet komunale Furnizuesi
9 Shpérndarja Shérbimet komunale Furnizuesi
10 Matja e ujit Amvisat Té késhilluar nga shérbimet komunale
11 Rrjeti né shtépi Amvisat Té késhilluar nga shérbimet komunale
12 Pérdorimi né punet e shtepise Amvisa Té késhilluar nga shérbimet komunale

Tabela 2:Shembull i fazave té pérfshira né sistemin e ujit — nga derdhja deri tek anvisat

2.3 Identifikimi dhe vlerésimi i rrezigetve

Gdo hap i diagramit té rriedhjes qé mund té fillojé mbrapsht, ose aty ku mund té ndodhin situata té papritura,
duhet té identifikohen. Ky vlerésim mund té béhet pérmes intervistave, me mbledhjen e pérvojave té faktoréve
dhe me vizita né terren. Shkaget e problemeve me furnizimin, p.sh. pérrenjte dhe puset e tharé, tuba té plasaritur,
diga té thara, tanke té démtuara ose té véna nga lart té cilat e kané démtuar rrjedhén nga lart etj., duhet té
identifikohen me kohé.

Rreziget biologjike, kimike dhe fizike duhet té vlerésohen. Duhet té identifikohen pikat e mundshme ku uji mund
té jeté i ndotur, i ndérpreré apo i komprometuar. Duhet té identifikohen materialet e pérdorura, edhe kjo, p.sh.
pérmes intervistave, né rast se ekziston dyshimi pér efekt té démshém nga tubat e démtuar. Analizat laboratorike
pér ekzistimin e metaleve mund té japin informacione plotésuese.

Furnizuesi i ujit duhet té marré mostra té ujit para dhe pas trajtimit té ujit. Né cdo rast té paktén cilésia e ujit qé
del nga sistemi i trajtimit dhe dérgohet te shtépite e konsumatoréve duhet té plotésojé kérkesat e ujit té pijshém,
té cilat jané té rregulluara me Direktivén e ujit té pijshém. (Shih modulin B4)

Shkaget ose treguesit e ndotjes sé ujit (p.sh. Plasaritja e tubave, burimet jo té mbrojtura dhe ndryshimi i ngjyrés
sé ujit, turbullira e rritur, era jo e zakonshme, kripshméria, diarreja ose sémundjet e tjera t& mundshme qgé kané
té béjné me ujin né kuadér té popullatés) duhet té identifikohen dhe té pasqyrohen. Tabela 3, 4, 5 dhe 6 japin
pasqyré té rrezigeve tipike té cilat ndikojné né derdhjen, rreziget lidhur me trajtimin dhe rrezikun né kuadér té
rrjetit té shpérndarjes. Né fund, duhet gjithashtu té merren parasysh rreziget té cilat mund té paragesin kércénim
pér shéndetin e njeriut — rrezige afatgjata, pér shembull, nga ndotja kimike ose rrezige t& menjéhershme nga
ndotja bakteriale.

2.4 Hulumtimet sanitare dhe hartat e bazeneve

Eshté e mundshme té vlerésohet mundésia pér ndotjen fekale ose burime tjera té ndotjes sé ujit pérmes analizave
sanitare té zonés sé derdhjes sé ujit. Kjo shpesh éshté mé me réndési se analizat bakteriologjike, sepse kontrolli
sanitar mundéson té shihet ajo se ¢faré duhet té béhet gqé té mbrohet burimi i ujit. Mostrat e ujit e paragesin
cilésiné e ujit né momentin e marrjes sé tij. Prandaj analizat bakteriologjike duhet té béhen rregullisht. Procesi i
hulumtimeve té shpeshta sanitare mund té kombinohet me intervistimin e shfrytézuesve té ujit dhe analizat
bakteriologjike, kimike dhe fizike gqé ekipet né terren té mund té pércaktojné ndotjen dhe ¢faré éshté mé e
réndésishme, té sigurojné bazén pér pércjelljen e furnizimit me ujé. Edhe kur éshté e mundshme té kryhen analiza
bakteriologjike dhe kimike pér cilésing, rezultatet nuk jané menjéheré né dispozicion dhe mundet gé cilésia e ujit
té mos jeté e géndrueshme. Késhtu, né vlerésimin e menjéhershém té rrezikut nga ndotja duhet té bazohen né
treguesit mé bruto, si¢ éshté aférsia e burimit me kimikatet bujgésore, ndotja fekale, (jashtéqgitja e kafshéve dhe
e njeriut); ngjyra dhe era; prania e peshqve ose kafshéve té ngordhura; prania e materieve té huaja si e hirit dhe
e mbeturinave; prania e industrisé kimike ose rreziku nga rrezatimi, ose Iéshimi i ujérave té zeza népér rrjedhén
e ujit. Bérja e hartés sé derdhjes sé ujit nénkupton identifikimin e burimeve dhe rrugéve té ndotjes sé ujit dhe
mund té jeté njé mjet i réndésishém né vlerésimin e mundésisé sé paragitjes sé ndotjes.
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Shumé vende zhvilluan njé udhézim pér sistemet e furnizimit me ujé té pijshém né bazé té kérkesave té zonave
sanitare te ujit, duke pérfshiré edhe aktivitetet e lejuara né zona té ndryshme. Zbatimi i udhézimit duhet té
vézhgohet dhe té vlerésohet.

Me réndési éshté qgé té shfrytézohet formulari standard pér raportin né lidhje me hulumtimet sanitare dhe vénien
né harté té zonés sé derdhjes, né ményré gé té sigurohet gé informacionet e mbledhura nga anétaré té ndryshém
té personelit dhe informacionet pér burime té ndryshme té ujit jané té sigurta dhe té krahasueshme.

Motori i furnizuesit té ujit

Pas kalimit me kilometra népér tuba, cilésia e ujit né
nivel té amvisave do té jeté e zvogéluar dhe shpesh
nuk dihet. Motori i furnizuesit té ujit

2.5 Ndarja e informacioneve té mbledhura me té gjitha palét e interesuara,
vértetimi dhe dhénia e prioriteteve rrezigeve

Né kété fazé, éshté e réndésishme té ndahen dhe té diskutohen informacionet e mbledhura pér sistemin e
furnizimit me ujé dhe rreziget e identifikuara me té gjitha palét e interesuara, duke pérfshiré edhe ekspertét pér
ujé dhe gytetarét. Ekspozita dhe mbledhjet publike mund té jené instrumente té dobishme. Rreziget dhe shkaget
duhet té jené prioritet né raport me ndikimin e tyre t& mundshém né kapacitetin dhe siguriné e sistemit.
Gjithashtu pér shkaget dhe problemet e rrezigeve té identifikuara duhet té diskutohet, duke pérfshiré edhe
kapacitetin financiar té furnizuesit té ujit. A ekziston buxhet pér mirémbajtjen e pérshtatshme té sistemit ose pér
zbatimin e kérkesave pér zonat sanitare?
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2.6 Zhvillim, zbatim dhe mirémbajtje e ujésjellésit té pérmirésuar dhe
sistemit té kanalizimeve

Me rezultatet dhe informacionet nga hapi i méparshém, mund té zhvillohet dhe té zbatohet plani aksionar pér
aksione afatshkurta, afatmesme dhe afatgjata dhe minimizimi i rrezigeve né sistemin e ujésjellésit. Né planin
aksionar duhet té pércaktohen rezultatet e pritura té pérmirésimeve, monitorimin dhe kontrolli i arritjeve. Kufiri i
kohés pér géllimet e vendosura, harxhimet dhe burimet financiare, detyrat dhe pérgjegjésité e té punésuarve dhe
paléve té tjera té interesuara té cilat jané té pérfshira, duhet té pércaktohen miré.

Megjithaté, gjaté kohés dhe pas zbatimit té planeve aksionare, identifikimi i rrezigeve dhe pérmirésimi i sistemit,
komunikimi me té gjitha palét e interesuara dhe eventualisht rishikimi i PUSK, duhet té jeté njé proces i

vazhdueshém.

Kontrolli i mundésive pér paragqitjen e rrezikut dhe situatave té rrezikshme shoqéruese

Paragqitja e rrezikut

Rrezige shogéruese

Meteorologjia dhe ngjarjet e motit

Pérmbytjet. Ndryshime té shpejta né cilésiné e
burimeve té ujit

Ndryshimet sezonale

Ndryshime né cilésiné e burimit té ujit

Gjeologjia Arseni, fluoridet, uraniumi, radoni né shtresa té
cekéta

Bujgésia Mikroorganizma, nitrate, pesticide, masa té qullta

Industry Ndotja kimike dhe mikrobiologjike

Transporti, rrugét- hekurudha

Pesticidet, kimikatet

Amviserite, gropat septike, tualetet e fushés /tualetet me gropé

Mikroorganizma, nitrate

Flora dhe fauna, pérdorimi rekreativ, thertoret

Kontaminimi mikrobiologjik

Pérdorimi i tepért i ujit

Mungesé

Stacioni i hapur i pastrimit

Cilésia e ujit né ndryshim té papritur

Puse jo té& mbyllura/burime

Hyrje né ujéra sipérfagésoré

Mbéshtjellés i gérryer ose jo i ploté i pusit

Cilésia dhe sasia e duhur e ujit té patrajtuar

Grumbullimi i ujit té patrajtuar

Lulézimi i algave dhe toksinave, shtresimi

Tabela 3: Rreziget tipike té cilat ndikojné né derdhjet
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Paragqitja e rrezikut

Rreziget shogéruese

Cilado gofshin rreziget gé nuk kontrollohen/ zbuten né
kuadér té derdhjes

Si¢ éshté identifikuar né derdhjen

Ujésjellés

Trajtim i ndérpreré — humbja e dezinfektimit

Kapaciteti i stacioneve pér trajtim

Mbingarkesé e trajtimit

Dezinfektimi

Siguri, dezinfektim pérmes prodhimeve

Pérkrahja jo e mjaftueshme

Trajtim jo i pérshtatshém

Déshtimi i trajtimit

Ujé i patrajtuar

Kimikate dhe materiale qé nuk lejohen pér trajtim

Ndotja e ujésjellésit

Kimikatet si ndotés pér trajtim

Ndotja e ujésjellésit

Filtra té bllokuar

Largimi jo i pérshtatshém i grimcave

Thellésia e pamjaftueshme e filtrit media

Largimi jo i pérshtatshém i grimcave

Siguri, vandalizém

Ndotja/humbja e furnizimit

Démtimi i instrumenteve

Humbja e kontrollit

Pérmbytja

Humbja e kufizimeve né stacionet e trajtimit

Zjarr,Shpérthime

Humbja e kufizimeve né stacionet e trajtimit

Telemetria

Komunikim jo i miré

Tabela 4: Rreziget tipike lidhur me trajtimin

Paragqitja e rrezikut

Rreziget shogéruese

Cilado gofshin rreziget gé nuk kontrollohen/ zbuten né
kuadér té trajtimit

Si éshté identifikuar né trajtim

Plasaritje né rrjet

Hyrja e ndotjes

Luhatje né presion

Hyrja e ndotjes

Furnizim i alternuar

Hyrja e ndotjes

Hapja/mbyllja e valvulave

Ndryshime té rrjedhjes,depozitime shqgetésuese Hyrja e
ujit té ndenjur

Pérdorimi i materialeve té kéqija

Ndotja e ujésjellésit

Qasja i personave té treté te hidranti

Ndotja e ujésjellésit /sasia e rritur e rrjedhjes sé
depozitimeve shgetésuese

Lidhje jo té autorizuara

Ndotje nga kthimi i rrjedhjes

Rezervuar i hapur i shérbimit

Ndotje e Florés dhe Faunés

Rrjedhja nga rezervuari

Hyrja e ndotjes

Qasje jo e mbrojtur e sistemit né rezervuar

Ndotja

Siguri, vandalizém

Ndotja

Ndotja e tokés

Ndotja e ujésjellésit pér shkak té llojit té gabuar té
tubave

Tabela 5: Rrezige tipike té rrjetit shpérndarés
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Paragqitja e rrezikut Rreziget shogéruese

Cilado gofshin rreziget gé nuk kontrollohen/zbuten gjaté Ashtu si jané identifikuar te shpérndarja
shpérndarjes

Lidhje té pa autorizuara Ndotja pér shkak té kthimit té rrjedhjes
Tubat e plumbit Ndotja me plumb

Tubat plastik Ndotja me nafté ose tretés té derdhur

Tabela 6: Rrezige tipike té cilat ndikojné tek konsumatori
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‘Hap pas hapi

10 Aktivitete praktike té
rekomanduara pér zhvillimin
e PUSK

Autoré: Margriet Samwel

Pérmbledhje

Ky modul jep drejtime praktike pér zhvillimin hap pas hapi té Planit pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizime pér
sistemet e vogla lokale té ujésjellésit (PUSK). Lista e aktiviteteve éshté vetém njé propozim dhe mund
té mbetet vetém i tillé ose mund té miratohet né varési té situatés lokale. Jané listuar modulet mé té
réndésishme lidhur me aktivitetet dhe céshtjet.

Ky modul pérfshin kontroll té aktiviteteve té propozuara me hyrjen e tyre, mjetet té cilat mund té
pérdoren, rezultatet dhe daljen. Gjithashtu jané cekur modulet e lidhura me aktivitetet e propozuara
dhe pyetjet.

Qéllimet
Lideri ose lehtésuesi pérgjegjés pér projektin PUSK do té marré udhézime dhe propozime pér
zbatimin e PUSK pér sistemet e vogla té furnizimit me ujé té pijshém dhe kanalizime.
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PUSK hap pas hapi

10 Aktivitete praktike pér zhvillimin e PUSK

Né pjesén e méposhtme, janw propozuar dhjeté aktivitete, disa nén-aktivitete dhe modulet mé té réndésishme.
Aktivitetet e sugjeruara nuk mund té zbatohen domosdoshmérisht ose té zbatohen né té gjitha rastet. Lista e
aktiviteteve té prezantuara mund té zgjerohet dhe reduktohet, dhe duhet té pérshtatet me kushtet dhe burimet
lokale.

1. Formimii ekipit pér PUSK dhe identifikimi i pérgjegjésive dhe detyrave. Pér kété aktivitet
rekomandohen aktivitetet né vijim: takime me publikun, diskutime, bashképunim me autoritetet lokale,
operatorét e ujit dhe palét e tjera té interesuara (p.sh. qytetarét, shkollat, organizatat jogeveritare)
(shih modulin A1, A2 dhe A3).

E réndésishme éshté té identifikohen anétarét aktiv nga disiplina té ndryshme pér ekipin i cili
do té zbatojé PUSK dhe do ta zhvillojé hap pas hapi programin pér zbatimin e PUSK. Duhet té
pércaktohen detyrat dhe pérgjegjésité e ekipit, si dhe buxheti i nevojshém dhe burimet e tij.

2. Pérshkrim i sistemit lokal té ujit té pijshém (a) dhe kushtet sanitare

(shih modulin A1, A2, B6, C8 dheB9). Duhet té mblidhen informacione pér:

o Llojin e sistemit té ujésjellésit i cili shfrytézohet; lloji dhe nxjerrja e ujit té patrajtuar nga burimet e
ujit; trajtimi eventual i tyre dhe grumbullimi; lokalizimi i rrjetit; rezervuarét, pompat, puset, cezmat,
etj.

e Numriifamiljeve/subjekteve(amvisérive)té lidhura dhe jo té lidhura/banoré .

Lloji i tubave té shpérndaré té cilét shfrytézohen né kuadér té rrjetit publik dhe né shtépi (Shih
modulin B3).

Identifikimi i madhésisé sé hapésirave, mbrojtja e ujit, zonat (sanitare) mbrojtése té ujit

dhe rregulloret lidhur me kété (Shih gjithashtu modulin B6).

o Identifikimin e njé prej sistemeve mé té pérdorura té kanalizimit pér grumbullim,trajtim
dhe shkarkim; akumulimin e jashtégitjeve ose ujérave té zeza; si dhe detyrat pér gasjen
né pajisjet pér larjen me doré (ujé dhe sapun), koshat e mbeturinave dhe letér tualeti ose materiale
té tjera pér pastrim.
Aspektet financiare té ujit dhe sistemeve sanitare, tarifat pér konsumatorét/pérdoruesit
e ujit, fitimet dhe harxhimet e sistemeve, et;.

o Hulumtimet pér kérkesat e cilésisé, monitorimi i ujit dhe inspektimi sanitar, si dhe zbatimi
i tyre dhe institutet pérgjegjése pér mbledhjen dhe/ose regjistrimin e té dhénave lidhur
me furnizimin me ujé dhe instalimet sanitare. Pérvec késaj, regjistrimi i praktikave pér ujin,
kanalizimeve dhe higjienén — gjithashtu duhet té analizohen sémundjet e lidhura me ujin.

3. Identifikimi i faktoréve té pérshtatshém shoqgéror dhe sistemet pér furnizim me ujé:
kush dhe pér cfaré éshté pérgjegjés dhe cili éshté niveli i zbatimit? Investigimi i paléve té interesuara
duhet t'i mbulojé té gjithé hapat e menaxhimit, nga zona e derdhjes deri te cezmat dhe duhet té
pérfshijé edhe aspektet sanitare. Elementet duhet té pérfshijné:
e N Personat dhe institucionet qé jané pérfshiré né menaxhim, té cilét punojné dhe jetojné né zonén
e derdhjes; dhe personat té cilét menaxhojné nxjerrjen e ujit, trajtimin e ujit, grumbullimin dhe
shpérndarjen. Cili éshté roli dhe lloji i konsumatoréve té ujit?

o |dentifikimii paléve té interesuara té cilét merren me pajisjet sanitare; né trajtimin, grumbullimin
dhe léshimin e ujérave té ndotura; ose né pérmbajtjen e gropave septike, tualeteve, etj.

Identifikimi i kérkesave dhe praktikave/frekuenca e mbikéqyrjes, funksionimit dhe mirémbajtjes sé
sistemeve pér furnizim me ujé dhe pajisjeve sanitare.
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4. Té merret ose té vizatohet harta e fshatit,
Duke treguar vendndodhjen e derdhjes sé ujit, burimet e ujit, drejtimin e rriedhjes sé ujit, rrjetit,
rezervuaréve té ujit, lidhja e familjeve/subjekteve private (amvisérive) ose ndértesave publike, lokalizimi
i puseve, etj. (shih modulin A6).

5. Realizimii vlerésimit té rrezikut té sistemit pér furnizim me ujé dhe kanalizimi.

Vlerésimi duhet té konstatojé burimet e ndotjes, gjendjen e ujésjellésit dhe cilésiné e ujit gé ofrohet.

Rezultatet nga analizat mé té pérshtatshme té ujit pér baktere duhet té jené né dispozicion dhe

inspektimet sanitare duhet té zbatohen né téré sistemin. Mé shumé detaje pér aktivitetet jané dhéné

mé poshté. (shih modulin A7, B4, B6).

e Rezultatet dhe raportet pér cilésiné dhe sasiné e ujit té pijshem lokal duhet té mblidhen nga ofruesi i
ujit ose institucionet pérgjegjése (shih modulin 7 dhe 8); nése éshté e mundshme edhe pér ujin e
pérdorur té patrajtuar.

e Gjithashtu, monitorim mé intensiv i cilésisé sé ujit té pijshém mund té realizohet: i baktereve,
nitrateve ( NO3 ), turbullirés ose parametrave té tjeré ( shih modulin A5, B4).

e Perceptimiivlerésimit té cilésisé sé ujit: intervista me pérdoruesit e ujit (shih modulin A8) .
Vlerésimi i rrezikut pér shéndetin nga uji i pérdorur nga gytetarét: intervista me disa palé té
interesuara.

e Vlerésimiirrezikut né disa puse ose burime publike dhe /ose individuale (me pérdorimin
e formularit té OBSH me listén e pyetjeve). Zgjedhja e disa puseve dhe burimeve individuale pér
pércjelljen e fluktuacionit sezonal té cilésisé sé ujit.

e Vlerésimiirrezikut té sistemeve té centralizuara té ujésjellésit (me pérdorimin e formularéve té
OBSH dhe bashképunimi me furnizuesit me ujé duke i drejtuar pyetjet si p.sh. A ka gasje né trajtimin
e duhur té ujit apo éshté e nevojshme dicka tjetér? A ekziston rrjedhje e ujit né sistem dhe ku?

A éshté i mundshém infiltrimi i ujérave té zeza? A ekzistojné tuba té pashfrytézuar?

e Ekskursione deri te zonat sanitare, deri te vendndodhjet e nxjerrjes dhe pastrimit té ujit dhe té
furnizuesit té ujit; intervista me persona qé jetojné dhe veprojné né zonén e rrjedhjes.

e Vlerésim i rrezikut te pajisjet sanitare (publike). Kujdes i vegcante duhet t'i kushtohet kushteve
higjienike né to : A jané tualetet e sigurta, té pastra dhe higjienike? A ka ¢farédo Illoj mundésie pér
ndotjen e tokés ose ujérave sipérfagésoré né aférsi té tualeteve nga jashtéqitjet? Shih modulin (A7)

6. Ndarje dhe diskutim mbi informacionet e mbledhura dhe ato té munguara, si dhe mobilizimi i
Komuniteteve si psh. me organizimin e ekspozitave, mbledhjeve, seminareve pér grupet e punés dhe
puna me mediat.

e Té gjitha rezultatet nga aktivitetet e PUSK duhet té jené té garta, té dokumentuara miré, té pércjella
miré deri tek té tjerét dhe té jené né dispozicion pér té gjithé anétarét e ekipit.
Pérpunimi i té gjitha rezultateve duhet té jeté i dukshém dhe i kuptueshém pér mediat dhe
publikun e gjeré — p.sh. me vénien né harté té rezultateve, bérjen e grafigeve, harté té fshatit me
tregues pér rrjetin e ujésjellésit, vendndodhja e burimeve té ujit né dispozicion, dérgimi i ujit dhe
familjet /subjektet jo té furnizuara, do té ishte shumé e dobishme. Gjithashtu mund té pérfshihen
pikat e ndotjes sé ujit, zonat e mbrojtjes, si dhe zona me cilési té ngjashme té ujit dhe grafiku pér
prezantimin e cilésisé sé ujit et;j.

e Zbatimiirezultateve nga kéto aktivitete duhet té jeté transparent dhe pérgjegjés né té gjitha
aspektet, duke pérfshiré edhe financat e tyre.

e Dokumentacioni né mbledhjet, seminaret, vendime té marra, publikime té zhvilluara dhe raporte té
béra.

7. Zhvillim i planit pér aksion me té cilin do té minimizoheshin rreziget né lidhje me furnizimin me ujé
pérmes konsultimeve dhe pérfshirjes sé komunitetit dhe paléve té interesuara.
e Té tentohet gé té sigurohet pjesémarrje e balancuar e meshkujve dhe femrave, eksperté dhe
gytetaré dhe pjesémarrje e pakicave kulturore dhe fetare.
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10.

Identifikimi i kohés sé duhur dhe personave /institucioneve pérgjegjése pér aksione dhe té
vlerésohet buxheti ose té identifikohen burime té tjera t&¢ mundshme financiare.

Aktivitetet e planifikuara pér pérmirésim do té variojné nga rasti né rast: nga mbulimi i pusit me
kapak, deri te rehabilitimi ose vazhdimi i trajtimit ose rrjetit.

Jini real dhe mos i vendosni géllimet né nivel shumé té larté. Eshté mé miré té planifikohen hapat
dhe aktivitetet té cilat mund té menaxhohen dhe té financohen.Mund té ndodhé gé ka nevojé pér
investigime té papérballueshme pér té mundésuar pérmirésimet e nevojshme. Né até rast,ka njé
mundési gé puna lobuese e PUSK té térheqé fonde té jashtme.

Raportimi dhe ndarja e aksionit

Té planifikuar pér pérmirésimin e cilésisé sé ujit me gytetarét dhe palét e tjera té interesuara.
Kémbim i pérvojave me organizatat partnere nga fshatrat ose rajonet e tjera.

Béhuni transparent dhe informues, béjini planet té disponueshme pér publikun dhe informoni
komunitetin pér pasojat eventuale, si¢ &shté rritja e tarifave ose shgetésimet (e pérkohshme).

Zbatimi i planit pér aksion.

Dokumentimi né detaje pér zbatimin e planit, progresin e béré, véshtirésité me té cilat jeni pérballur
dhe té gjitha barrierat té cilat jané paragitur para aktiviteteve té planifikuara. Ndigeni buxhetin,
planifikimi i kohés dhe njerézit té cilét jané té pérfshiré.

Monitorimi, pérmirésimi ose pérshtatja e aktiviteteve té PUSK
Duhet té jeté njé proces i vazhdueshém.

Vazhdimi i monitorimit té cilésisé sé ujit dhe vlerésimit té rrezigeve, raportimit dhe komunikimit me
té gjithé aktorét, informimi i gytetaréve pér aktivitetet dhe rezultatet e vazhdueshme etj.

Vleréson rregullisht aktivitetet dhe rezultatet e vazhdueshme.

Rregullon dhe pérmiréson aktivitetet e PUSK.
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Aktivitetet, inputet dhe outputet pér zbatimin e PUSK pér sistemet e furnizimit me ujé né shkallé té

vogél

Hapi | Aktivitet Modulil Hyrje/dalje /mjet Dalje/rezultat

1 Krijimi i ekipit punues té A1, A2, | Ndarja e infomacioneve, Organogrami i ekipit; plani
PUSK; Identifikimi i A3 organizimi i mbledhjeve publike | punues, duke pérfshiré
pérgjegjésive dhe detyrave dhe diskutimet me autoritetet | edhe kufijté kohor té

lokale dhe stafin e shkollave. aktiviteteve.

2 Pérshkrimi i sistemit pér B1, B2, | Té dhéna dytésore nga organet | Pérshkrim i sistemit té
furnizim me ujé dhe B3, B5 geveritare , vérejtje, intervista ujésjellésit dhe
kanalizime. Lloji dhe me palét e interesuara, et;j. kanalizimeve, burimet dhe
vendndodhja e burimit té cilésia e ujit dhe
ujit, nxjerrja, trajtimi, mirémbajtja e sistemit
grumbullimi dhe operativ. Paragitja pérmes
shpérndarja. skicimit, vizatimit té

hartave.

3 Identifikimi i paléve té Al,A8, | Té dhéna dytésore nga organet | Organogramiipaléve té
interesuara dhe B5,B7 | geveritare, operatorét e ujit, interesuara dhe
pérgjegjésité, qé nga zona institucionet pérgjegjése, pérgjegjése (harté e
e derdhjes deri te cezma e intervista té strukturuara me paléve té interesuara)
konsumatorit; nga palét e interesuara dhe
instalimet e kanalizimeve kérkimet né internet, et;.
deri te grumbullimi ose
shkarkimi i ujérave té zeza.

4 Vénia né harté e A6 Harta lokale. Té dhénat Harta e fshatit me burimet
fshatrave: vizatimi i dytésore nga pérfagésues té e ujit, cezma, rrjetet
situatés né vend (harta e geverisé, eksperté lokal dhe shpérndarése dhe lidhjet
fshatit) me pikat e rajonal pér ujin. Intervista té gé jané né dispozicion.
burimeve té ujit ose rrjetit strukturuara me palét e
té ujésjellésit; duke interesuara dhe vizita né
pérfshiré terren.
familjet/subjektet e lidhura
dhe ato jo té lidhura, puse.
¢ezma, etj.

5 Realizimi i vlerésimit té A5, A7, | Lista pér kontroll dhe pyetésor, | Raportim; harté e fshatit
rrezikut; shénoni A8, b1, | mendime nga eksperté. me pika té rrezikut; njohja
vendndodhjen dhe llojete | B2, B3, | Eksperté, vizita né terren, té e cilésisé sé ujit (baktere,
rrezigeve né njé fshat né B4, B5, | dhéna dytésore nga organet nitrate dhe parametra té
harté; rrjedhje, shkarkim té | B6 geveritare, intervista té tjeré); identifikohen té
ujérave té zeza, jashtéqitje strukturuara me palét e gjitha shkaget pér rreziget
té njerézve dhe kafshéve, interesuara (operatoré té ujit, shéndetésore té lidhura
mbeturina kopshtare, et;. autoritete, eksperté) dhe me ujin.

Mblidhni rezultatet nga rezultatet nga analizat e ujit.
analizat e ujit. Vézhgoni

situatén me kushtet

sanitare.
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6 Ndarje e informacioneve Al Mbledhje, ekspozita, mediat, Té ngrihet vetédija pér
dhe diskutime pér pérfshirja e komunitetit dhe situatén; harta, postera,
rezultatet né nivel lokal shkollave. broshura dhe statuset té
dhe rajonal. kené qasje .

7 Plan pér aksion me paléte | A4 Planifikim aksionar me palét e Pérshkrim i aksionit dhe
interesuara, duke pérfshiré interesuara dhe mobilizim i aktorét. Kufiri kohor dhe
edhe komunitetin dhe komunitetit. plani financiar té jeté né
shkollat. dispozicion.

8 Raporte dhe ndarje té A6 |V.|'b|ed.l'lj:e, ekspozit?, media, Rritet vetédija pér
informacioneve pér pérfshirje e komunitetit dhe situatén: harta, postera,
pérfundimet dhe planet né shkollave. broshura dhe artikuj té
nivel lokal dhe rajonal. jené né dispozicion

9 Zbatim i planit pér aksion Hyrje e té gjitha paléve té Fillimi i procesit té

interesuara, autoriteteve dhe pérmirésimit té sistemit.
komunitetit.

10 Rishikim dhe aftésim i Mbledhje, ekspozita, media, Rritet ndérgjegjésimi pér

PUSK: Raportim dhe ndarje
e informacioneve pér
pérparimin gjaté zbatimit
té tij.

Pérfshirje e té gjitha paléve té
interesuara; autoriteteve,
komunitetit dhe nxénésve. Té
fillohet me hapin 1 dhe té
punohet né ményré té
vazhdueshme deri te hapi 10.

situatén; harta, postera
dhe artikuj té
disponueshém.

Vazhdim i aktiviteteve té
PUSK.
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Test 1 thjeshté
pér cilésiné e ujit

Pérmbledhje

Né kété modul, do té mund té njiheni me njé varg té hapave té testimit té cilésisé sé ujit, si¢ jané: marrja
e mostrave té ujit dhe menaxhimii tyre duke e pércaktuar turbullirén, erén, shijen, si matet pH dhe testi
i shpejté pér nitrate, regjistrimi i mostrave dhe té dhénave té matura. Jané dhéné edhe informacione
themelore pér marrjen e mostrave dhe kryerjen e analizave mikrobiologjike.

Qéllime

Lexuesi mund té marré edhe veté mostra té ujit dhe té béjé disa teste té shpejta dhe té pérshtatshme pér
ujin, i vetédijshém pér vetité organoleptike té ujit (erén, ngjyrén, shije, turbullirén) dhe kérkesat themelore
pér analizat mikrobiologjike té ujit pér pije. Lexuesi do té mésojé se si té punojé sakté dhe si té regjistrojé
rezultatet né ményré té pérshtatshme.

Fjalé kryesore dhe terma

Marrja e mostrave, analiza e ujit, test mikrobiologjike, shishe sterile, eré, shije, turbulliré, ngjyré, pH, aciditet,
alkalike, testet e shpejta pér nitratet, testet e provés pér pH, mostra, testet e shpejta té nitrateve, treguesi i
pH shirita, mostra e ujit, regjistrimi.




Kryerja e testeve té thjeshta pér cilésiné e
ujit

1. Marrja dhe menaxhimi i njé mostre uji

Ekzistojné rregulla té caktuara té cilat duhet té respektohen kur merren mostra té ujit té pijshém, sepse analizat
pér cilésiné dhe siguriné e ujit pér pije ndryshojné né varési té ményrés sé marrjes sé mostrés. Ekzistojné shumé
lloje té ndotésve dhe kategori t& marrjes sé mostrave, por kétu ne do té pérgendrohemi né ato gé jané té
nevojshme pér géllimet tona. Pér kategori té caktuara té analizave jané té nevojshme ené speciale dhe eksperté
pEr marrjen e mostrés.

Ené metalike ose shishe

Njé prej punéve mé té réndésishme gjaté marrjes sé mostrave éshté pérdorimi i mjeteve té pastra. Me réndési
éshté té mos preket pjesa e brendshme e enés me té cilén merret mostra dhe té mos mbulohet me gishtat tuaj.
Para se ena té mbushet me ujé, ajo duhet té shpérlahet miré me ujin i cili do té merret pér analizé. Kjo éshté me
géllim gé té jeni té sigurt se né shishe nuk ka asgjé qé mund té béjé kros-kontaminim. Pér géllimet tona mund té
pérdoret njé shishe ujé mineral plastike ose e gelqté né sasi prej 300 deri 500 ml pér marrjen e mostrés, pér
analiza mikrobiologjike.

Nése doni té analizoni ujin pér praniné e metaleve, pesticideve apo baktereve duhet té paraqgiteni né laborator
dhe té pyesni pér ményrén e marrjes sé mostrés ( lloji i shishes/enés dhe kush duhet ta marré mostrén jané té
réndésishme). Nése né té gjitha rajonet nuk ka laboratoré mikrobiologjike ose ato nuk jané né aférsi, pér analizén
e baktereve kryesore si ato Escherichia coli ose koliformet fekale, alternativé mund té jené laboratorét e
|évizshém, pér testimin e cilésisé mikrobiologjike té ujit pér pije. Né kété rast té marrjes sé mostrés, nevojitet
shishe me véllim té pakén 100 ml, duhet té jeté prej qelgi dhe sterile (pa mikroorganizma); kapaku i shishes
gjithashtu duhet té jeté steril. Ndonjéheré farmacité lokale mund té shpérndajné shishe sterile; pérndryshe shishja
mund té sterilizohet me vénien e saj dhe kapakut né ujé té viuar né njé ené pér gatim (gjithashtu t&€ mbushura me
ujé) pér 20 minuta. Njé tjetér alternativé éshté sterilizimi i shishes sé zbrazét bashké me kapakun, né furré pér 15
minuta né temperaturé 1202C. Pas kétij procesi, me réndési éshté gé shishja té mbyllet shpejt me kapakun steril,
pa prekur me doré qafén e shishes dhe brendésiné e kapakut.

Kur uji eshte provuar gé pérmban ose mund té pérmbajé edhe vetém gjurmé té vogla té klorit, gjaté marrjes sé
mostrés, klori duhet té caktivizohet. Nése kjo nuk ndodh, mikrobet mund té shkatérrohen gjaté tranzicionit dhe
té fitohen rezultate té gabuara. Prandaj shishja me té cilén do té merret mostra duhet té pérmbajé natrium
tiosulfat né ményré gé té neutralizohet prania e mundshme e klorit.

Marrja e njé mostre té ujit té pijshém- Shembull

Mostra té ujit mund té merren nga uji i freskét i pusit, burimit ose cezmés. Nése burim i ujit éshté cezma, mé miré
éshté gé uji té merret nga cezma e cila shfrytézohet pér pije ose gatim, pér shembull nga kuzhina, dhe ta lini ujin
té rrjedhé pér njé deri dy minuta. Jini té vetédijshém se uji i rrjedhshém nuk duhet té shpérdorohet,sepse ai mund
té shérbejé pér ujitjen e luleve ose mund tu jepet kafshéve.

Gjaté marrjes sé mostrés sé ujit pér analizé mikrobiologjike nga ¢cezma, fundi i saj duhet té sterilizohet me flaké
pér disa sekonda, pér shembull me shkrepése.
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Né shumé raste, shishet e ujit mineral mund té shfrytézohen pér marrjen e
mostrave. Shishja duhet té mbushet plotésisht dhe té mbyllet me kapak dhe
nése éshté e mundshme té mos keté ajér.

Etiketimi dhe regjistrimi

Shkruani njé etiketé té géndrueshme ndaj ujit dhe ngjiteni até né shishe.:
e Emriimarrésit té mostrés sé ujit

e Data dhe koha e marrjes sé mostrés

e Emriishfrytézuesit té ujit

e Vendi: adresa e ploté

e Llojii burimit: p.sh. cezma né kuzhiné, pus né oborr, ujé nga shiu, etj.

e Qéllimii ujit: p.sh. ujé i pijshém, pér ujitje.

Pérveg shénimit té shishes, éshté me shumé réndési gé té mbahet evidencé pér mostrat té cilat jané marré dhe

shénohen, né "ditarin/librin laboratorik". Vérejtje pér rrethinén e pusit, a ka rrjedhje nga tubat ose té tjera vérejtje
relevante duhet té shénohen. Né fund rezultatet nga analizat dhe testet duhet té dokumentohen né ditar.

Ruajtja e mostrave té ujit

Né pérgjithési, mostrat e ujit duhet té ruhen né vend té ftohté dhe té errét. Nése kalojné disa oré nga marrja e
mostrés deri te kryerja e analizave, mostra duhet té ruhet né frigorifer ose né ndonjé vend tjetér té ftohté dhe té
errét Mostrat pér analizé mikrobiologjike gjithnjé duhet té ruhen né vend té ftohté dhe té analizohen pér kohé sa
mé té shkurtér. Duhet té jemi té vetédijshém se shumé baktere rriten shumé shpejt dhe dyfishohen né
temperaturé 37 2C né afat kohor prej 20 minutash.

Pas marrjes sé mostrave té ujit pér teste mikrobiologjike, mostrat duhet menjéheré té vendosen né vend té ftohté
dhe té errét ose né kuti té ftohté, mundésisht né kuti t& mbushur me kube akulli. Nése nuk ka gasje né vend té
ftohté ose kuti, koha e transportit nuk duhet té jeté mé e gjaté se 2 oré.

Vendi dhe koha e testimit té ujit

Eshté miré qé mostrat té& cohen né laboratoré ose shkolla, klasé apo né kuzhing, me géllim qé analizat té kryhen
miré. Megjithaté, nése koha éshté e miré (pa shi, té mos jeté nén 159C) disa analiza fizike dhe kimike mund té
béhen edhe jashté, direkt né burimin e ujit. Megénése analizat kimike duhet té béhen me saktési té madhe,
rekomandohet gé ato té béhen né vend té mbyllur.

Kini parasysh se disa analiza duhet té béhen menjéheré pas marrjes sé mostrés. Uji éshté léng me disa
komponenté té ciléet mund té reagojné dhe té pésojné ndryshime, p.sh. té pH. Nése mostra nuk analizohet né
kohén e caktuar, kimikatet eventualisht té pranishme, mund té humbin ose mund té ndryshojé era, prandaj
analizat pér pH, vlerén, erén dhe ngjyrén, duhet té béhen menjéheré. Nitratet dhe disa komponenté té tjeré, si
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fluoridet ose arseniku mund té analizohen né afat prej 48 orésh. Nitratet jané pérbérés té géndrueshém,
megjithaté, nése mostra éshté e ndotur me baktere, mund té ndryshojé pérgendrimi i tyre.
Analizat mikrobiologjike duhet té kryhen sa mé shpejt té jeté e mundur dhe mos ta tejkalojné kohén prej 6 oréve.

Rregulla higjienike

Tavolina punuese duhet té jeté e pastér. Rekomandohet gé ajo té jeté e mbuluar me mbulesé
té pastér dhe té re.

e Laniduart para sé té filloni analizat.

e Asnjéheré mos i prekni “kimikatet né provéza” me gishta.

e Asnjéheré mos e lini provézén e analizés né tavoliné ose né peshgqir. Kimikatet né provéz do té reagojné me
gjurmét kimike né tavoliné ose né peshqir.

Source: http://en.wikipedia.org/wiki/Hand_
washing#Soap_and_water

2. Sité vlerésohet turbullimi i ujit?

Turbullira éshté paqgartésia dhe mjegullimi iléngut e shkaktuar nga grimca té posa¢cme té cilat zakonisht jané té
padukshme pér syrin, té ngjashme me tymin né ajér. Matja e turbullirés éshté analizé kryesore pér cilésiné e ujit.
Léngjet mund té pérmbajné materie té forta, té cilat pérbéhen nga grimca me madhési té ndryshme. Megjithése
disa materie té pezulluara jané té rénda dhe té médha gé té ngjiten né fundin e enés, nése mostra éshté [éné té
géndrojé (materiet e forta), atéheré grimcat shumé té vogla do té vendosen mé ngadalé ose nuk do té paragiten
aspak. Grimcat e vogla béjné qé té paragitet turbullira.

Turbullira e ujit té pijshém mund té vlerésohet vizualisht né terren. Ena e gelqté me véllim 0,3 ml mbushet me
ujé. Ena me ujé vihet né vend té errét. Turbullira e ujit éshté e ndaré né kategori: e kthjellét, mesatarisht e turbullt
ose shumé e turbullt. Vérehet nése pas njé kohe materiet e pezulluara nga fundi i enés ngrihen larté.
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Mostra me standard té turbullirés me
5, 50, dhe 500 NTU.
Burim: http://en.wikipedia.org/wiki/Turbidity

Masa mé e sakté pér turbullirén e ujit bazohet né até gé grimcat e ujit e thyejné dritén kur burimi i drités bie mbi
ato. Pér matjen e turbullirés pérdoret instrumenti i quajtur nefelometér me detektor té vendosur nga ana e drités.
Mé shumé drité arrin detektorin nése ka shumé grimca té vogla qé shpérndajné rreze burimi sesa nése ka pasur
pak grimca. Njésia pér matjen e turbullirés éshté NTU (njési nefelometrike té turbullirés).

Direktiva pér ujin e pijshém e Bashkimit Evropian (98/83/EC) parashikon se turbullira e ujit duhet té jeté e
pranueshme pér konsumatorét dhe nuk duhet té tregojé ndryshime jo normale. Né rast té trajtimit té ujérave
sipérfagésoré, vendet anétare té BE-s duhet té pérgatiten qé vlerat parametrike té mos tejkalojné 1,0 NTU né ujin
e pérdorur né eksperiment.

3. Sité vlerésohet shija, era dhe ngjyra?

Té gjitha ujérat pérmbajné numeér té caktuar té mineraleve natyrore si kalcium, magnez e hekur. Pérgendrimi i
ndryshém i kétyre mineraleve né ujé mund té sjellin ngjyra dhe shije té ndryshme té ujit, té cilat mund té zbulohen
lehté. Njeréz té cilét udhétojné né vende té ndryshme té botés, kané mundési t'i vérejné kéto ndryshime. Uji
gjithashtu pérmban edhe gazra té tretur, si oksigjen dhe dioksid karboni, té cilat ujit i japin shije specifike né cezmé.
Pa kéto elemente, uji nuk do té kishte shije.

Ndérkohé gé sasi té vogla té ujit jané pa ngjyré kur shikohen nga njerézit, uji | pastér ka ngjyré lehtésisht té kaltér,
e cila béhet e kaltér mé e theksuar po ge se rritet sasia e mostrés sé marré. Ngjyra e kaltér e ujit éshté
karakteristiké “e lindur” e ujit dhe éshté shkaktuar nga absorbimi selektiv dhe shpérndarja e drités sé bardhé.
Papastértité e tretura ose té pezulluara né ujé mund té japin ujé me ngjyré té ndryshme. Prania e ngjyrés sé ujit
nuk do té thoté se uji nuk éshté i pijshém. Ngjyrén e shkaktojné substanca, si taninet, dhe jané jo té rrezikshme.
Vlerésim cilésor vizual i ngjyrés sé ujit mund té béhet nése ena e gelgit mbushet né sasi prej 0,3 ml me ujé dhe
mbahet para letrés sé bardhé.

Shije dhe eréra té ndryshme

Era e mostrés sé ujit té pijshém mund té vértetohet me ané té matésve pér eré, né vendin e shfagjes sé ujit ose
né ujin e pusit té mbuluar miré, e gjithashtu, mund té hetohet edhe né vend té mbyllur pér analizé. Pér analizén
e cila kryhet né veté vendin e marrjes sé mostrés, nevojitet gé ena e gelqgté té mbushet né sasi prej 0,3 ml dhe era
té pércaktohet né mé shumé mostra. Intensiteti i erés mund té karakterizohet sii dobét, i mesém ose i forte . Lloji
i erés mund té shénohet si: nuk ka eré, ka eré fekalesh, ka eré dheu, ka eré klori, etj.

Né shumé sisteme té centralizuara té ujésjellésit, hidhet gazi i klorit né ujin e pijshém né fazat e fundit té trajtimit,
me géllim gé té zhduken bakteret e démshme té cilat mund té jené té pranishme. Megjithaté, sasi e vogél e klorit
mbetet né ujé, cka bén gé uji té keté shije klori.

Uji i cili kalon népér toké torfe, mund té keté shije dhe /ose eré dheu ose té mykur. Tuba té gomés ose té plastikés,
té cilat shfrytézohen pér té sjellé ujin e pijshém deri né cezma ose deri te makinat pér larje té enéve, mund té
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shkaktojné erén e kaucukut ose té plastikés. Bakri, hekuri dhe tubat galvanik mund té shkaktojné shije metalike
ose té hidhur.

Uji pér ngrohje ose vaji motorik ose benzina né rrugé dhe né kopshte, mund té ndikojé negativisht né ujérat
néntokésoré. Tubat plastiké té cilét gjenden né kété zoné, mund té ndikojné gjithashtu negativisht né ujé.
Néqoftése ndihet eré e benzinés ose e kimikateve té tjera né ujin e pijshém, konsumatorét duhet menjéheré té
lajmérojné furnizuesin e ujit.

4. Sité kryhet testii pH?

PH éshté njési e aciditetit ose alkalitetit (bazicitetit) té tretjes. Uji i pastér i distiluar, né 25 2C ka pH 7 dhe quhet
neutral (shkalla e matjes varion prej 0-14). Acidet jané pércaktuar si tretje qé kané pH mé té vogél se 7, derisa
bazat (alkale) jané pércaktuar si tretje gé kané pH mé té madh se 7. Kufijté normal té pH pér ujérat sipérfagésoré
jané 6.5 deri 8.5, dhe pér ujérat néntokésoré mes 6 dhe 8,5.

Direktiva pér ujin e pijshém e Bashkimit Evropian tregon se vlerat e pH pér ujin e pijshém nuk duhet té jené
agresive, gé do té thoté jo mé té vogla se 6,5 dhe té mos i tejkalojé vlerat prej 9,5 pH njési.

pH

1 Acidi gastrid

2 Léngu | limonit

3 Molla, portokalli

Aciditet
4 Léngu | domateve
5 Kafja e zezé, Bananet
6 Qumeéshti, urina
7 Ujé i distiluar neutral
8 Uji | detit,Vezé
9 Sodé buke
10 Sapunét
11 Tretésira e amoniakut Alkalit

12 Uji me shkumé

Zbardhues,pastrues

13
furre

14 Pastrues té léngshém

Shembuj té disa léngjeve dhe vlerat e tyre té pH-s (aciditet/alkalitet)
Burim: http://en.wikipedia.org/wiki/PH
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5. Sité kryhen teste té shpejta pér nitrate?

Nitratet né ujé nuk mund té zbulohen pa analiza, sepse ato jané pa ngjyré, pa eré dhe pa shije. Nitratet né ujé
mund té paragesin probleme, sidomos pér foshnjat. Analiza e ujit éshté ményra e vetme e pércaktimit té
pérgendrimit té tyre dhe té pércaktohet nése éshté né kornizat e standardeve té BE-s (50 mg/I.)

Analizat sasiore té nitrateve béhen né laborator, por me epruvetat pér analizé té shpejté, mund té fitohen
rezultate té shpejta dhe té sigurta pér shkallén e pérgendrimit té tyre né ujé. Epruvetat pér pércaktimin e shpejté
té nitrateve japin rezultate gjysmé cilésore pér to, por i plotésojné géllimet pér pércaktimin e asaj se a éshté uji i
ndotur me nitrate ose jo.

Edhe pse analizat béhen lehté, megjithaté duhet té ndigen disa rregulla:

. Lexoni udhézimet me kujdes. Siguroni vend té pastér dhe té sigurt.

. Pér analizén e pérgéndrimit té nitrateve né ujé, epruvetén pér analizé té tyre mbajeni vetém njé sekondé
né mostrén e ujit, ndérsa ujin e mbetur né epruveté shkundeni lehtésisht.

. Prisni njé minuté dhe krahasoni ngjyrén e pérftuar me skemén e ngjyrave ne tub.

. Mos analizoni nitratet né vende me temperaturé nén 152C. Gjaté kohés me temperatura té ftohta,
reaksion kimik i epruvetave pér testim zvogélohet. Prandaj, ju lutemi béni analizén e ujit né njé vend té
ngrohté.

. Né rast té rezultateve té paparashikuara, éshté e nevojshme qé analizat té pérsériten. Pér kété
arsye,derdhni njé mostér té re né njé goté té pastér dhe pérsérisni progcedurén e pérshkruar mé lart.

. Ju lutemi, kini parasysh se epruvetat nuk jané té pérshtatshme pér ujé té pijshém té kloruar. Nése né mes
fazave nuk béhen analiza, ju lutemi mbylleni tubin e epruvetés pér testim me kapak.

. Tubat e mbyllura miré ruajini né vend té ftohté. Frigoriferi éshté vendi mé i miré pér to.

Tubi pér testimin e nitrateve pérmban epruveté testimi
pér matjen e pérgéndrimit té nitrateve né ujé me kufijté
prej0-10-25-50-100 - 250 - 500 mg /| dhe jané shumé
té pérshtatshme.

Eshté e mundur qé epruvetat e testimit té priten pér sé gjati dhe nga njé té fitohen dy epruveta pér testim. Ju lutemi
té punoni shumé pastér dhe né meényré higjienike dhe té pérdorni gérshéra shumé té pastra. Asnjéheré mos i prekni
indikatorét pér nitrate me gishta dhe mos i lini epruvetat gjithandej, si pér shembull né tavoliné.

6. Shénimi i rezultateve

Evidentimi dhe raportimi pér llojin e mostrave, analizat, rezultatet dhe pércjellja e tyre jané bazé pér komunikimin
dhe pércjelljen e dukurive gé zhvillohen. Rezultatet e regjistruara duhet té jené té lexueshme, té kuptueshme dhe
transparente pér té gjitha palét e interesuara. Ju lutemi gé té shénohen sé paku kéto té dhéna gjaté marrjes sé
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mostrés: data dhe vendi (rruga, numri i shtépisé, fshati), burimi i ujit, informacione pér ambientin jetésor

dhe burimin e ujit, data e analizave dhe

rezultatet. Shihni, gjithashtu modelin— formularin

e marrjes sé mostrés, i cili gjendet né fund té kétij moduli.

7. Aktivitetet e lidhura, rrjedhja dhe rezultatet e PUSK

Aktivitetet e PUSK

Rrjedhja dhe rezultatet

Pyesni furnizuesit e ujit ose organet e tjera

kompetente pér rezultatet e analizave té sistemit

té ujésjellésit.

o Cila éshté frekuenca e analizave?

e A éshté analizuar cilésia e té gjitha pikave té ujit
ose té burimit?

e Ajané béré analizat relevante té ujit (p.sh.
bakteret)?

e A éshté parametriianalizuar né pérputhshmeéri
me vlerat maksimale té pércaktuara?

Eshté béré inspektimi i rezultateve dhe frekuencés sé
analizave té ujit.

Bisedoni pér rezultatet e disponueshme nga
analizat dhe merrni vendime pér aktivitete
plotésuese pér vézhgim, té cilat duhet té béhen
nga ana e laboratoréve té autorizuara ose nga
laboratorét pér analiza té lévizshme.

Merren vendime pér analiza plotésuese té
nevojshme dhe pér ményrén e kryerjes sé analizave.

8. Burime té teksteve dhe lexim i métejshém

Ministry of Health, Wellington New Zealand (2007). Monitoring and Sampling for Small Supplies:
Resources for the Drinking-water Assistance Programme. Available from
http://waternz.org.nz/documents/sigs/smallwatersystems/101207_moh_sampling_and_monitoring.pdf

World Health Organisation. 4. Water sampling and analysis. Available from
http://www.who.int/water_sanitation_health/dwq/2edvol3d.pdf

World Health Organisation / UNICEF,(1994). Rapid Assessment of Drinking Water Quality, A handbook for
implementation. Available from http://www.bvsde.paho.org/CD-GDWQ/Biblioteca/Manuales_Guias_

LibrosDW/RADWQ/RADWQ%20handbook.pdf

World Health Organisation, (1997). Guidelines for Drinking-Water Quality, 2nd edition, Volume 3 — Surveillance
and control of community supplies, chapter 4 Water sampling and analysis. Available from
http://www.who.int/water_sanitation_health/dwqg/gdwqg2vl/en/index2.html
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Shembull i formularit pér marrjen e mostrave dhe analiza pér kontaminimet mikrobiologjike dhe pér klorin e
mbetur dhe lidhjet klorike

Analiza bakteriologjike Klori i mbetur dhe lidhjet klorike
Emrii organit ose personit pérgjegjés Emrii organit ose personit pérgjegjés
Marrja e té dhénave pér mostrén: Marrja e té dhénave pér mostrén:

Lloji i ujésjellésit
Lloji i ujésjellésit

Lokaliteti
Lokaliteti

Mostra
Mostra

Vendi
Vendi

Burimi
Burimi

Dorézues ose konsumator
Dorézues ose konsumator
Data e marrjes sé mostrés
Data e marrjes sé mostrés
Koha e marrjes sé mostrés
Koha e marrjes sé mostrés
Data e analizés
Data e analizés
Koha e analizés
Koha e analizés

Klori i mbetur mg/I
Vérejtje
Lidhjet klorike mg/I
Residual chlorine inactivated? Yes / No
Bakteret Rezultati Niveli maksimal i kontaminimit
/100ml
Koliforme té pérgjithshme /100ml 0/100 ml
Koliforme fekale /100ml 0/100 ml
Escherichia coli /100ml 0 /100ml
Té tjera /100ml /100 ml

Pérmbledhje: Cilésia bakteriologjike e mostrés sé ujit
Miré/Keq

Analizat jané kryer nga:

Data
Nénshkrimi
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'Vénia né harté e fshatit/
Vizualizimi i rezultateve
té analizave

Autoré: Doris Moéller dhe Margriet Samwel

Pérmbledhje

Harta e fshatit me pércaktimet e burimeve té ujit (puse ose burime) dhe pérgéndrimet e nitrateve
pérkatése japin njé pasqyrim pér “pikat e nxehta” té burimeve té ndotura té ujit, e gjithashtu edhe zonat
mé pak ose aspak ndotje me nitrate. Harté e ngjashme e fshatit mund té béhet edhe pér lokalizimin e
burimeve té ndotjes sé burimeve. Monitorimi afatgjaté i pérgéndrimit té nitrateve nga burime té ndryshme
lokale té ujit pasqyrojne nivelin e ndotjes sé ujit né sezone té ndryshme.

Format e regjistrimit té rezultateve nga monitorimi, shembuj té hartave me lokalizim té puseve ose
sistemeve shpérndarése té ujit té vézhguar dhe grafikét me rezultate nga monitorimi afatgjaté i nitrateve
gjenden né kéto module.

A6-a Formulari pér mbledhjen e rezultateve nga monitorimi i burimeve né dhe rreth fshatit.

A6- b Formulari pér paraqitjen e rezultateve nga vézhgimi afatgjaté (sezonal) i 2 burimeve té ujit.

A6- ¢ Shembull i vénies né harté té fshatit né Uzbekistan.

A6-d Shembull i vénies né harté té burimit té ujit dhe pérgéndrimit té pérshtatshém té nitrateve né njé
fshat né Bjellorusi .

A6- e Shembull i vizualizimit té ndryshimit sezonal té koncentrimit té nitrateve né 5 puse té ndryshme
dhe 2 zona té ndryshme né Rumani.

A6- f Shembull i diagramit té rrjetit té ujésjellésit

Qéllimet

Lexuesi ka mundési t'i regjistrojé rezultatet nga analizat, té vendosé né hartén e fshatit sistemin e
ujésjellésit dhe burimet e ujit, dhe rezultatet nga monitorimi afatgjaté i nitrateve té njé pusi té paragitur né
grafik. Nga ky aktivitet do té arrihet té mésohet mbi ndjeshmériné e ndotjes sé ujérave néntokésore dhe
shkaget e saj. Hartat dhe grafiget do té kontribuojné drejt identifikimit té strategjisé pér sigurimin e ujit té
sigurt pér qytetarét.

Fjalét kyce dhe terminologjité
Vendosje né harté, vizualizim, pércjellje, grafiké, raportim, shkémbim informacionesh.
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Vendosja né harté e fshatit - vizualizimi i
rezultateve té analizave

Hyrje

Pér zbatimin e planit pér ujé té sigurt duhet té prodhohen dhe té mblidhen shumé té dhéna. Njé ményré mé e
miré pér té pasur kontroll mbi té dhénat e mbledhura pér burimet e ujit dhe vendosjet e tyre, ose zonave me
potencial ndotés, éshté pérpunimii té dhénave té dukshme né formé té hartés/ose grafikut. Pérparési e bérjes sé
hartave dhe grafigeve (vizualizimi) éshté se rezultatet jané né gasje mé té lehté dhe té kuptueshém pér publikun e
gjeré.

1. Vénia né harté e fshatit dhe burimet e tij té ujit/rrjetit shpérndarés

Nése éshté e mundshme, shfrytézoni hartén ekzistuese té fshatit. Nése fshati shfrytézon sistem té centralizuar té
ujésjellésit, me siguri administrata lokale ose furnizuesi i ujit do té keté né dispozicion hartén e fshatit, e cila tregon
shpérndarjen e tubave, rezervuarét e ujit, pikat e nxjerrjes sé ujit si dhe cilat shtépi jané té lidhura me sistemin e
ujit. Nése nuk ka né dispozicion njé harté, ajo duhet té béhet (shih shembullin A6-C). Sé pari té béhet harté
paraprake pér até se ¢cka duhet té pérfshihet, né ¢faré raporti do té béhet dhe né ¢'madhési do té béhet harta.
Pérndryshe, mund té vizatohen harta té zonave té ndryshme té komunitetit. Shfrytézoni sistemin e furnizimit me
ujé (puset nga té cilat éshté marré uji i pijshém) si gendér e hartés, duke pérfshiré edhe rrethinén mé té afért. Vini
hartat bashké gé té fitohet fotografia mé e madhe e fshatit. Nése ende ka pjesé té vendbanimit té cilat nuk jané
véné né harté, duhet té shtohen elementet themelore. Vizatime jané té mjaftueshme. Nése disa harta té vogla
gjenden, krahasoni rezultatet. Versione mé té sakta do té vendosen né fillim.

Kéto jané elementet kryesore té cilat duhet té gjenden né njé harté:

e Objekte té njohura dhe institucione si shkolla, kisha, késhilli i gytetit, stacionet
e lartésité (kodrat, fushat, etj.) lumenj, rrugé, etj.

e Rrugé dhe shtépi

e Veriu/Jugu/Lindja/Peréndimi

e Drejtimiirrjedhjes sé ujérave néntokésor dhe /ose lumenjve

e marrédhénia

Pastaj duhet té pérmbajé edhe kéto elemente:

e Furnizimi me ujé: puse, cezma publike, pika té ujit, burime, rrjete té tubave, etj.

e Shfrytézimiitokés, si kulluesit, landfill-det, biznese té vogla ose industrité (garazhe, pompa té benzinés,
punétori, etj.)

e (gropat grumbulluese/shkolla) tualete, largimi i ujérave té ndotura

e Fermat e derrave/lopéve

Pas analizés sé pérgéndrimit té nitrateve né burime té ndryshme té ujit, mendohet pér ngjyrat gé do ta shénojné
cilésiné e c¢do sistemi (shih modulin B4 dhe A5). Simbole té ndryshme pérdoren pér té dalluar llojet e ndryshme té
furnizuesve té ujit. Futenilistén e monitorimit té nitrateve ose rezultate tjera nga pércjellja e burimeve té ujit. Pérveg
késaj, burime t&€ mundshme té ndotjes sé ujit do té mund té pérfshihen né té njéjtén harté. Pér fshatin gqé shfrytézon
rrjetin e ujésjellésit, né harté mund té sqgarohet se cilat shtépi jané té lidhura me rrjetin e ujésjellésit, vendosja e
nxjerrjes sé ujit dhe zonén e derdhjes me zonat e ndryshme té mbrojtjes.

Né harté do té mund té identifikohen edhe rrethanat kritike té tokés ose aktiviteteve té njeriut né kuadér té zonave
té derdhjes. (shih gjthashtu modulin B8)
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2. Vizualizimi i rezultateve sé luhatjeve té nitrateve

Cilésia e ujit té burimeve éshté nén ndikimin e kushteve gjeologjike, dukurive dhe rrethanave té ambientit jetésor
si dhe aktiviteteve njerézore, duke pérfshiré edhe menaxhimin me jashtéqitjen e kafshéve dhe njeriut, plehrat dhe
kopshtariné. Prandaj, shumé burime té ujit nuk kané cilési dhe parametra té géndrueshme, si mikroorganizmat
ashtu edhe nitratet mund té ndryshojné mé pak ose mé shumé gjaté vitit. Megjithaté, né rastin e ujérave té thella
dhe/ose té shtresave té padepértueshme té shtresave, kontaminimi i ujérave néntokésore mund té ndodhé pér
dhjetra vite. Qé té kuptohet ndjeshméria e burimeve té ujit ndaj ndotésve artificialé (antopogjen), éshté e dobishme
gé té zgjidhen burime té ujit nga vende té ndryshme brenda ose pérreth fshatit dhe té pércillet koncentrimi i
nitrateve né baza té rregullta (mund té pérdoret formulari A6-b pér shénimin e rezultateve). Nése éshté e mundur,
pércillet burimi i ujit gjaté njé viti, ¢cdo dy deri tri javé (koha e monitorimit afatgjaté ose sezonal). Pér té hetuar
ndikimin e reshjeve né nitrat pérgendrimi né burimin e ujit, ngjarjet e motit duhet té regjistrohen. Mund té ishte
njé masé e reshjeve né njé oborr qé pérdoret pér kété detyré, ose mund té regjistrohet me vézhgim té thjeshté.
Rezultatet e monitorimit mund té mblidhen né njé formé dhe né fund té pérpunohen/vizualizohen né grafiké (shih
shembullin né kété modul). Grafikét mund té béhen me doré ose me njé program kompjuterik. Niveli i regjistruar i
reshjeve dhe rezultatet e monitorimit afatgjaté té nitrateve duhet té pérpunohen né njé grafik, dhe té dhénat e
regjistrimit duhet té jené paralele duke pasur té njéjtén kornizé kohore.Né grafik, éshté jashtézakonisht e
réndésishme té pérmendim: njésité e pérdorura, parametrat pérkatése, data e marrjes sé mostrave, lloji i burimit
té ujit ose mostra, etj., dhe pér té dhéné njé titull té garté pér rezultatet e vizualizuara té hetimit. Sé fundmi, njé i
jashtém duhet té jeté né gjendje té kuptojé té dhénat e paragitura.

3. Shkémbimi i informacioneve

Rekomandohet qé té pérgatitet njé poster i hartave dhe grafikut dhe té varet né njé vend publik, né korridorin e
shkollés ose né njé vend tjetér publik, ku rezultatet e gjetjeve jané té hapura pér ekipin e PUSK, pér publikun dhe
shkollén mé té gjeré. Diskutohen rezultatet me autoritetet pérgjegjés pér ujin dhe palét e tjera té interesit dhe
pérpiget té ndérlidhen luhatjet e fundit té vézhguara me ngjarje té vecanta, té cilat mund té jené pér shembull
aplikimi i plehrave dhe / ose plehut organik té fushave, rrjedhjet e nitrateve nga toka né ujérat néntokésore pas
rénies sé reshjeve. Ju lutemi té keni parasysh, se njé pérgendrim i ulét i nitratit né burimin e ujit nuk éshté garanci
pér ujé té pijshém té sigurt!!!

4. Aktivitete té lidhura me PUSK (Plani pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizime),
rezultatet dhe vendimet e marra

Marrja ose vizatimi i njé harte té komunitetit gé tregon burimet e ujit, Harta tregon pér ekzistecén e infrastrukturés né lidhje me
puse etj., nése aplikohet uji rrjetin, sistemin e kanalizimit dhe familjet rrjetin e ujit dhe kanalizimit né veté komunitetin.

e lidhura dhe jo té lidhura dhe institucionet publike

Vini né harté té dhéna té mbledhura pér burimet e ndotjes sé Harta tregon pér ekzistencén e infrastrukturés né lidhje
mundshme, si¢ jané grumbujt e mbeturinave, fushat bujgésore, me rrjetin e ujit dhe kanalizimet né veté komunitetin dhe
tualetet e fushés /tualetet me gropé rrjedhjet né kuadér té rrjetit, etj. vendet me ndotje té mundshme té ujit.

Vini né harté rezultate nga analizat e cilésisé sé ujit. Harta tregon pér cilésiné e tanishém té ujit dhe burimet e

ujit/ose pjesés sé rrjetit té cilat jané né dispozicion.

Shénoni ndryshimet e mundshme té cilésisé sé ujit né grafige qé Trende afatgjata té mundshme té kualitetit té ujit béhen
shihen (rezultate nga monitorimi sezonal ose té dhéna vjetore) té dukshme.

Béni rezultatet té arritshme pér palét e interesuara dhe komunitetit Rezultatet jané prezantuar dhe pér ato éshté diskutuar
pérmes ekspozitave lokale ose medias etj. Diskutoni dhe dokumentoni me palét e interesuara dhe komunitetin, pérfundimet dhe
gjetjet, trendet e mundshme té cilésisé té ujit. dhe shkaget . rekomandimet jané formuluar dhe dokumentuar

5. Burime té té dhénave dhe informaionet plotésuese

WaterAid learning for advocacy and good practice, (2007). Water and sanitation mapping: a synthesis of
findings, WaterAid. Available from http://www.odi.org.uk/resources/docs/3838.pdf
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A6-a

Formular pér regjistrimin e rezultateve nga monitorimi i pranisé sé nitrateve né
burimet e ujit.

Formular pér regjistrimin e rezultateve nga monitorimi i pranisé sé nitrateve né burimet e ujit.

Data e Lloji i burimit té ujit Vendi i marrjes Thellésia e Nitrate | Vérejtje
marrjes sé (sistem i centralizuar, pus, = S€ mostrave pusit/ujérav. | mg/I
mostres burim i lumenjve, etj.) €

néntokésore
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A6-b Formular pér vézhgimin sezonal (afatgjaté) té rezultateve pér praniné
e nitrateve né ujéra té burimeve té pérzgjedhura
Pér luhatjen sezonale té testeve té nitrateve té cilésisé sé ujit e disa burimeve té pérzgjedhura té ujit mund té

kryhen ¢do 2 ose 3 javé gjaté njé viti.Paralelisht me monitorimin e nivelit té reshjeve matet me njé masé té
reshjeve ose vérehet dhe regjistrohet.Rezultatet duhet té pérpunohen né njé grafik.

Person pérgjegjés/institucion/shkollé:

Emri dhe adresa e burimit té& monitoruar té ujit: Shénime

Lloji i ujit (pus publik ose privat, cesmé publike ose ujésjellés i centralizuar):

Burim i shfrytézuar i ujit (ujéra néntokésore, burime té lumenjve etj.)
Nése éshté e mundur, thellésia e ujérave néntokésore e shfrytézuar:

Gjendja e burimit té ujit:

Data e marrjes sé Nitrate mg/I| A shihen grimca té dukshme Dukuri natyrore gjaté kohés/
mostrave ose pjesé tjera? ose né mes té periudhave té
marrjes sé mostrave (té
reshjeve ose thatésira)
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A6-c

Shembull nga krijimi i hartés sé njé fshati né Uzbekistan
Njé harté e fshatit me vendet dhe llojet e burimeve té ujit rrit kuptimin e sistemeve lokale té ujit. Nése éshté e
aplikueshme, rrjeti i ujit dhe i kanalizimit dhe lidhjet e shtépive duhet té pérfshihen gjithashtu.

Madeniyat village

Farm
administrative

B Hand pump (29)
[ Pipeline (21)
= Central pipeline
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B:ya EED O
E] g EO 00 O
O
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Burim: WECF/Mehriban(2007) Projekt TMF Project
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Aé6-d

Shembuj té vizualizimit té ndryshimeve sezonale té koncentrimit té nitrateve
né 6 puse té ndryshme dhe 2 rajone té ndryshme, Rumani

Koncentrimet e nitrateve né ujérat néntokésore (por gjithashtu edhe kontaminimi me mikroorganizma) mé pak ose
mé shumé mund té ndryshojné gjaté vitit apo gjaté njé sezoni. Luhatjet varen p.sh. nga aktivitetet e njeriut, nga lloji
dhe shtresat e tokés, si dhe nga sasia e reshjeve, shpejtésia dhe thellésia e ujérave néntokésore. Monitorimi i gjaté i
koncentrimit té nitrateve né burimet e ujit mund té japin informata pér ndjeshmériné e ujit, pér ndotjen e shkaktuar
psh. niveli i reshjeve, shkrirja e borés ose aktivitetet e njeriut sic jané fertilizimi i tokés, mungesa e udhéheqgjes sé
sigurt me tualetet e fushés (tualetet me gropé) ose plehrat. Pérgjigjet né pyetjen si: “ pse disa puse jané seriozisht té
ndotura, pse koncentrimi i nitrateve éshté rritur né pranveré” duhet té gjinden pikérisht né até pjesé. Ju lutemi shihni
modulin A7.

Grafiku né anén e djathté i tregon rezultatet nga monitorimii 3 puseve nga ujérat néntokésore me thellési té shtresés
prej 60 metra. Ato nuk tregojné luhatjen e koncentrimit té nitrateve, gjé gé tregon se nuk ka luhatje sezonale.
Megjithaté, koncentrimi i nitrateve prej 50 mg/l tregon se ujérat néntokésore jané nén ndikimin e ndotjes artificiale.

Shembuj té mostrave té marra nga Tiganesti (grafiku né té majté), nga ujérat néntokésore me thellési té shtresés prej
8 metra, pjesérisht tregojné rritje té madhe té koncentrimit té nitrateve né muajin dhjetor dhe janar. Kjo éshté
periudhé kur theren derrat né oborret e shtépive. Grafiku gjithashtu tregon se ujérat néntokésore jané shumé té
ndjeshme ndaj infiltrimit té ndotésve.

Longitudinal Nitrate Monitoring Longitudinal Nitrate Monitoring
Tiganesti Pietrele
300
—&— Source 1: drilled
indivdual well 60
250 +
—ll— Source 2: Nitrat
individual well,
3 m depth 50 (mg/l)
200 —— Source 3:
- Individual well, 3,5 _
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£ @ 40 == Well 2
® % and 3
2 5 30 Nitrat
100 T OO (me/})
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Vézhgimi | rezultateve té koncentrimit té nitrateve né burime té ndryshme né fshatin Tiganest (regjioni Teleorman)
dhe PietreleC(rajoni Giurgiu), Rumuni, té béra nga ana e shkollave lokale.
Burim: WECF/Euri Teleorman, Projekt Fondacion Ensembl, 2009
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A6-e
Diagram i rrjetit té ujésjellésit

Identifikim i paléve té interesuara né sistemin e ujésjellésit

Faktoreé té réndésishém té pérfshiré né sistemin e ujésjellésit duhet té identifikohen dhe té mblidhen. Kuptohet, palét
e tjera té interesuara, si shkollat ose bujgit, mund té shtohen. Ju lutemi, vendosni palét e interesuara né vendin e
duhur, dhe dalloni marrédhéniet e tyre dhe ndérveprimet me vija dhe shigjeta. Pérmes diagramit sqaroni pérgjegjésité
kryesore dhe lidhjet né mes paléve té interesuara té ndryshme pér sigurimin e ujit té sigurt pér komunitetin. Né
diagramin mé poshté, faktorét e niveleve dhe funksionet e ndryshme jané me ngjyra té ndryshme. Por marrédhéniet
e tyre dhe ndérveprimet nuk jané béré(akoma) té dukshme.

s )

Nivel kombétar
Direktiva pér ujé té pijshém: rregullim
i cilésisé

N J
4 )

Nivel rajonal
Organet pérgjegjése pér pyetjet lidhur
me ujin dhe kanalizimet

- J

Inspektimi Inspektimi Laborator i
shéndetésor ekologjik akredituar

0OJQ/komiteti
pér cilésiné e
ujit

Kryetari i

komunés

Puset

Cezma
publike né
rrugé

individuale

Furnizimi
géndror me
ujé

Puse ose
burime

publike

Qendra
lokale té
shéndetit
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'Vlerésimi i rrezikut né
sistemet e vogla té

ujésjellésit dhe sistemet
pér kanalizime

Autoré: Margriet Samwel, Claudia Wendland

Pérmbledhje, Pérpunimi i formularéve té inspektimit sanitar

Vijon paragitja e drejtimeve kryesore pér vlerésimin e rrezigeve tek njé numér i madh i sistemeve té
furnizimit me ujé, sic jané shpimet, burimet, puset e gérryera dhe sisteme té centralizuara té ujésjellésit, e
gjithashtu edhe pér kanalizimet si né shkolla ose né tualete té tjera publike .

Formularét pér vlerésimin e rrezikut jané parashikuar pér:

. Puset e gérryera ose shpimet

. Cezmat publike ose ujé nga ujésjellési

. Ujé nga ujésjellési me shérbim nga rezervoari
o Ujésjellés me gravitim natyror

o Ujésjellés me ujé nga lumenjté

o Puse té shpuara me pompa té mekanizuara

Moduli

. Objekt sanitar né shkollé (ose né vend tjetér publik) A7

. Objekt pér larjen e duarve né shkollé

Qéllimi

Lexuesi mund té zhvillojé inspektim sanitar kryesor té sistemeve té vogla té furnizimit me ujé dhe sistemeve
pér kanalizime dhe ta identifikojé nivelin e rrezikut pér sistemet e vlerésuara.
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Vlerésimi i rrezikut né sistemet e vogla té
ujésjellésit dhe sistemet pér kanalizime

Hyrje

Ka shpjegim pér té kuptuar pjesén teknike té sistemit té furnizimit me ujé dhe / ose sistemeve té kanalizimeve té
tualeteve, hapi i ardhshém éshté té béhet vlerésimi i rrezikut — analiza e rrezikut té sistemit. Rrezige mund té
paragiten né mbaré sistemin, nga derdhja e ujit deri tek pika e harxhimit té tij, por gjithashtu, mund té ndodhé po
ge se tualetet jané jo higjienik, ose me materie fekale gé menaxhohet né ményré jo té sigurté. Njé prej rrezigeve té
shumta gé kané té béjné me sistemin e ujésjellésit éshté shkaktuar nga infiltrimi dhe ndotja e ujit té pijshem me
mikroorganizma (patogjen). Patogjenét zakonisht kané origjiné nga jashtégitja e kafshéve dhe njeriut, uji i ndotur i
patrajtuar i cili arrin ta gjejé rrugén e vet deri tek sistemi pér shpérndarjen e ujit. Burimet e pérbashkéta té fekaleve
pérfshijné: kafshét e egra, zogjté, kafshét té cilat kullosin dhe brejtésit né dhera rreth rezervuareve, shtypja gé vjen
nga lidhjet e pambrojtura dhe lidhjet e shumta né kanalizime.

Njé ményré e identifikimit té rrezigeve éshté pérmes analizés sé ujit (shih modulin A5). Por analizat e ujit ilustrojné
praniné ose mungesén e ndotésit né momente té caktuara. Prandaj, faktoré té& mundshém té cilét mund té
shkaktojné kontaminim né cdo kohe duhet té merren parasysh. Pér shembull, aplikimi i jashtéqitjes sé njeriut apo
kafshéve, ose difekt né kanalizim né zonén e derdhjes, mund té shkaktojné rrezik té pérkohshém té sistemit pér
furnizim me ujé dhe nuk do té thoté gé né té té ndikojé gjithnjé (shih modulin B6). Pérvec analizave té nevojshme té
ujit, vézhgimet dhe intervistat jané me réndési té madhe pér vlerésimin e pérgjithshém té sistemit té ujit té pijshém.

Kushtet higjienike dhe sanitare jané dy shtylla kryesore té shéndetit publik, té cilat trajtohen edhe né kété modul.
Shkollat dhe vendet publike jané vende ku njerézit e njé komuniteti takohen dhe jané né kontakt té afért. Kushtet
sanitare dhe higjienike jo té sigurta jané shkaget kryesore té sémundjeve. Edukimi pér higjienén dhe sjelljet kané rol
té madh né parandalim dhe duhet té vlerésohen népérmjet intervistave té caktuara sipas kétyre inspektimeve.

Formularét e inspektimit sanitar

Organizata botérore e shéndetésisé(OBSH) formuloi formularé té inspektimit té kanalizimeve pér drejtimin e
inspektimit (vlerésim i rrezikut) pér sisteme té vogla té ujésjellésit. Pér sisteme té ndryshme te distribucionit, rreziget
dhe situatat mund té jené té ndryshme, prandaj edhe hulumtimi duhet té jeté né aspekte té ndryshme. Pér mé shumé
sisteme relevante té vogla té ujésjellésit ishin béré formularét pér inspektim sanitar qé paraqgesin listén e rrezigeve
themelore dhe atyre té pérgjithshme.

Pér mé shumeé né lidhje me aspektin e ujit té pijshém, ky modul rekomandon monitorimin e kanalizimeve dhe vlerésim
té rrezikut né kanalizim dhe né objektet pér larjen e duarve né shkolla dhe né vendet e tjera publike. Gjendja e
kanalizimeve dhe ajo higjienike né shkolla éshté me réndési pér shéndetin publik, gjithashtu, pér komunitetin, sepse
sémundjet gé lidhen me ujin dhe jashtéqitjet, lehté pérhapen né mjedisin shkollor dhe vendet publike, e me kété
ndikon né mbaré komunitetin. Qé té mund té vlerésohet rreziku nga ndikimi | kushteve sanitare dhe vendet jo te
pérshtatshme pér larjen e duarve, jané krijuar formularé pér monitorim té kanalizimeve nga ana e WECF.

Pér sisteme té ndryshme shpérndarése, situatat dhe rreziget mund té jené té ndryshme, prandaj duhet té shikohen
né aspekte té ndryshme gjaté hulumtimit. Pér mé shumé sisteme té vogla té furnizimit me ujé jané krijuar
pyetésor/formularé, gjé qé paragitet né listén e rrezigeve kryesore dhe shumicén e atyre té pérgjithshme.

Lista e kontrollit pérmban listé me pyetje té cilave duhet ti pérgjigjemi duke e véshtruar sistemin dhe rrethinén, dhe
mund té béhet me intervistim té personave relevant (moduli A8). Pyetjet té cilat gjenden né listé duhet té pérgjigjen
me “po” ose “jo”. Formularét e paragitur né kété modul pjesérisht jané adaptuar kérkesave lokale ose té zgjeruara
edhe né rrezige té tjera té mundshme. Formularii mundéson pérdoruesit té kryejé anketé themelore dhe té thjeshté
pér burimet e ujit, duke kontribuar né identifikimin dhe té kuptuarit e rrezigeve né sistem. Inspektimi | kanalizimeve
éshté pjesé é réndésishme e PUSK, edhe pse kjo nuk éshté veprimtari e pavarur pér zbatimin e PUSK. Vlerésimi i
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rrezikut éshté sinjé pjesé e mozaikut té téré té quajtur “ mozaiku PUSK” dhe sfidé do té jeté mbledhja dhe interpretimi
i informatave té sakta. Né kété modul, formularét né vijim jané parashikuar pér vlerésimin e rrezikut:

Pus i gérryer ose i shpuar

Cezma publike nga ujésjellési

Ujésjellés i instaluar me shérbim nga rezervuari

Ujésjellés me gravitacion

Uji nga lumenjté pér ujésjellés

Shpim i thellé me pompé té mekanizuar

Burim i mbrojtur

Objekt kanalizimi né shkolle (ose vende té tjera

publike)

i.  Objekte pérlarjen e duarve né shkollé

Ekipi i PUSK duhet té bisedojé dhe té vendosé se cili formular duhet té shfrytézohet dhe cilat pyetje té inspektimit té
kanalizimeve mungojné dhe duhet té shtohen. Pavarésisht nga sistemi i ujit, disa sisteme, si ai i furnizimit té
centralizuar me ujé, duhet té vlerésohen vetém né bashképunim me personin pérgjegjés ose ekipin e sistemit pér
furnizim me ujé. Né raste té puseve individuale ose publike, vlerésimi mund té béhet vetém me vézhgim.

S 00 oo

Rezultate

Pas pérgjigjes me “po” dhe “jo” né formularét pérkatés, llogaritet qé njé pérgjigje “po” éshté e njéjté me njé piké.
Rezultatii pérgjithshém i “po”-ve mblidhen né fund té formularit dhe e japin nivelin e rrezigeve nga uji ose nga sistemi
i kanalizimit.

Megjithaté, rezultatet pozitive té inspektimit té kanalizimeve nuk garantojné ruajtjen e shéndetit publik ose té ujit té
pijshém. Ujérat néntokésore dhe burimet e ujit mund té ndikohen nga ndotés té cilét jané infiltruar né burim disa
kilometra larg nga pika e studimit (shih gjithashtu modulin B6). Gjithashtu, uji nga zonat malore, sidomos me
formacione karstike, mund té jené né rrezik nga ndotja. Ndérsa sfidé né indentifikimin e rrezigeve né burimet e ujit
éshté niveliinjohurive né aspekt té kushteve hidrologjike dhe gjeologjike té burimeve. Pér fat té keq, kéto njohuri nuk
jané gjithnjé né dispozicion.

Nga rasti né rast mund té arrihet né pérfundimin se jo té gjitha pyetjet té cilat gjenden né formular kané té njéjtin
nivel té rrezikut. Pér shembull, né formular né pyetjen "Vlerésimi i rrezikut te puset e gérryera ose té shpuara", pyetja
1 dhe 2 (A ekziston tualet, blegtori etj. né rreze prej 30m nga pusi ose vendi i shpimit?) mund té jené mé té
réndésishme se pyetja 6 (a mungon gardhi?). Mé tutje, rreziget e mundshme té ndotjes sé ujit lidhur me p.sh minierat
e mineraleve ose vajit nuk merren parasysh né formularin e ofruar té inspektimit sanitar. Industria dhe kushtet
gjeologjike jané gjithashtu té pérfshira. Pér mé shumé informata pér vlerésimin e rrezikut né PUSK me rreziget tipike
té disa fazave té sistemit té shpérndarjes sé ujit, referojuni informacioneve té prezantuara né modulin A3.
Megjithaté, zbatimiivlerésimit té rrezikut me pérdorimin e formularit pér inspektim sanitar éshté mjet i shkélgyeshém
pér té mésuar mé shumeé pér rreziget e mundshme né sistemin e furnizimit me ujé dhe ngritjen e vetédijes pér burime
té mundshme té ndotjes.

Burimet e tekstit dhe leximi i métejshém

WHO (2001). Water quality: Guidelines, standards and health, Assessment of risk and riskmanagement for
Waterrelated infectious disease. E disponueshme nga
http://www.who.int/water_sanitation_health/dwg/hoiwa/en/

WHO (2009). Water, sanitation and hygiene standards for schools in low-cost settings. Edisponueshme nga http://
washresources.wordpress.com/2009/11/20/water-sanitation-and-hygiene-standards-for-schools-in-lowcost-settings
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A7-a

Vlerésim i rrezikut né pusin e gérryer ose shpimin

Fshati:

Vendndodhja:

Thellésia e pusit /e shpimit: metra:

Koncentrim i nitrateve né ujé (testiishpejté): — mg/litér Data e vizités:

Inspektimi éshté kryer nga:

Informata specifike diagnostifikuese pér vlerésimin e rrezikut Po | Jo Shénime
1 A ekziston tualet né distancé pej 30 metra nga pusi ose shpimi?
2 A kultivohen derra, lopé, dhi ose kafshé té tjera né kuadér

té 30 metrave rreth pusit ose shpimit?

3 A ka tokeé e cila punohet (pérdorim i plehut) né kuadér
té 30 metrave rreth pusit ose shpimit?

4 A ka kullim té keq té ujit 2m larg pusit ose shpimit ?

5 A éshté kanali i kullimit i plasaritur, i thyer ose duhet pastruar?
6 A mungon gardh?

7 A ka platforme uji né rreze prej 1m?

8 A grumbullohet uji i mbledhur né lugun (platformén) e ujit?

9 A éshté lugu i (platforma) e ujiti plasaritur ose i démtuar?

10 A jané pompat e dorés té vendosura lirshém né vendin e vendosjes?

11 A éshté i mbuluar miré?

(Burim OBSH, e modifikuar nga WECF)

Rezultati i pérgjithshém nga rreziget: 10 pér puse té gérryera; 11 pér shpimet;

Rezultatet e rrezigeve:

Rrezik shumé i larté Rrezik i larté Rrezik i mesém Rrezik i ulét

11-9 8-6 5-3 2-0

Rezultate dhe rekomandime:
Pikat e réndésishme si mé poshté jané vérejtur (lista 1-11):

Komente:
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A7-b

Vlerésim i rrezikut nga cezmat publike dhe uji i ujésjellésit
Fshati:

Vendndodhja:

Koncentrim i nitrateve né ujé (testi i shpejté): mg/litér Data e vizités:

Inspektimi éshté kryer nga:

Informata specifike diagnostifikuese pér vlerésimin e rrezikut Po | Jo Shénime

1 A ka ndonjé ¢ezme publike?

2 A mblidhen ujéra sipérfagésore rreth cilésdo cezme publike?

3 A éshté zona rreth ¢cdo cezme publike e gérryer dhe e démtuar?

4 A jané tubacionet té ekspozuar afer rrjedhjeve?

5 A ka jashtéqitje té njerézve né rrethiné né largési prej 30 metra?

6 A ka kanalizime apo tualet brenda 30 metrave nga ¢do vend i mostrés?

A ka plehérim té tokés me plehra organik ose kimik brenda 30 metrave
né aférsi té cezmave publike?

8 A ka kanalizim né 30 metra nga cezma publike?

A ka ndonjé kanalizim ose plehérim té tokés me pleh organik ose kimik
brenda 30 metrave aférsi té cezmave publike?

10 A ka pasur ndérprerje javén e fundit né cezmat publike?

11 A ka shenja té rrjedhjeve né rrjetin e tubacioneve né komuné?

12 A ka raportuar komuniteti ndonjé démtim té tubacioneve javét e fundit?

13 A éshté e ekspozuar rrjeti i tubacionit né ndonjé vend né komuné?

(Burim OBSH, e modifikuar nga WECF)

Rezultat i pérgjithshém: 13
Rrezik:

Rrezik shumé I madh Rrezik i madh | Rrezik i mesém Rrezik i vogél

13-10 9-7 6-4 3-0

Rezultate dhe rekomandime:
U evidentuan kéto piké té réndésishme (listat 1-13):

Komente:
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A7-c

Vlerésim i rrezikut té ujit nga ujésjellési me shérbim té rezervuarit
Fshati:

Vendndodhja:

Thellésia e pusit /e shpimit: metra:

Koncentrim i nitrateve né ujé (testiishpejté):  mg/litér Data e vizités:

Inspektimi éshté kryer nga:

Informata specifike diagnostifikuese pér vlerésimin e rrezikut Po | Jo Shénime

1 A ka rriedhje?

2 A grumbullohet ujé rreth vendit té vézhgimit?

3 A éshté vendi né lartési dhe a ka cezma té démtuara?

4 A ka tubacion té ekspozuar afér vendit té vézhgimit?

5 A ka fekale té njerézve né rreze prej 30 metra rreth cezmeés?

6 A ka kanalizim ose gropa septike né aférsi té vendit té vézhgimit?

7 A ka fekale té kafshéve né terren né rreze prej 30 metra rreth cilésdo
cezme?

8 A ka plehrim té vendit me pleh organik ose kimik né rreze prej 20 metra?

9 A ka pasur ndérprerje né furnizim me ujé javét e fundit?

10 A ka shenja té derdhjes sé ujit?

11 A ka lajméruar komuniteti ndérprerje té furnizimit me ujé javén e fundit?

12 A gjendet sistemi i centralizuar i furnizimit me ujé né vendin e vézhgimit?

13 A ka plasaritje ose a rrjedh ujé nga rezervuari?

14 A éshté brendia e rezervuarit e pastér?

15 A jané hapjet pér ajér ose kulmet johigjienike?

(Burim OBSH, e modifikuar nga WECF)
Rezultat i pérgjithshém: 15

Rrezik: Rrezik shumé I madh Rrezik i madh | Rrezik i mesém | Rrezik i vogél

15-12 11-8 7-5 4-0

Rezultate dhe rekomandime:
U evidentuan kéto piké té réndésishme (listat 1-15):

Komente:
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A7-d

Vlerésim i rrezikut té ujit né tubacionet ushqyese me gravitet
Fshati:

Vendndodhja:

Thellésia e pusit /e shpimit: metra:

Koncentrim i nitrateve né ujé (testiishpejté):  mg/litér Data e vizités:

Inspektimi éshté kryer nga:

Informata specifike diagnostifikuese pér vlerésimin e rrezikut Po | Jo Shénime

1 A rrjedh tubacioni né mes burimit dhe rezervuarit pér ruajtjen e ujit?

2 A éshté rezervuari i plasaritur, i démtuar ose rrjedh?

3 A jané té hapur kapakét e rezervuarit?

4 A éshté rezervuarii pastér

5 A rrjedh ndonjé cezmé?

A ka ujéra sipérfagésor té cilét grumbullohen pérreth?

A éshté zona né kodér dhe a ka cezma té démtuara?

0| N D

A ka jashtéqitje té njeriut ose gropa septike né rreze prej 30 m né

aférsi té cezmés?

9 A ka plehérim té vendit me plehra organik ose kimik né rreze prej 20 m?

10 A ekziston kanalizim né rreze prej 30 m aférsi té cezmeés?

11 A ka kanalizim ose plehérim té vendit me plehra organik ose
kimik né njé rreze prej 30 m nga cilado piké e ekstradimit?

12 A ka ndérprerje né ndonjé cezmé javén e fundit?

13 A ka shenja té rrjedhjes sé ujit né tubat kryesoré?

14 A éshté paragitur rast i ndérprerjes sé ujit javén e kaluar?

15 A jané té ekspozuar tubacionet kryesoré kudo né sistem?

(Burim OBSH, e modifikuar nga WECF)
Rezultat i pérgjithshém: 15

Rrezik: Rrezik shumé I madh Rrezik i madh | Rrezik i mesém | Rrezik i vogél

15-11 10-7 6-4 3-0

Rezultate dhe rekomandime:
U vérejtén kéto pika té réndésishme (lista 1-15):

Komente:
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A7-e
Vlerésim i rrezikut té ujit té lumenjve i cili shfrytézohet pér ujésjellés

Fshati:

Vendndodhja:

Thellésia e pusit /e shpimit: metra:

Koncentrim i nitrateve né ujé (testiishpejté):  mg/litér Data e vizités:

Inspektimi éshté kryer nga:

Informata specifike diagnostifikuese pér vlerésimin e rrezikut Po | Jo Shénime

1 A ka toké té démtuar?

2 A ka sipérfage té mbjellur (livadh ose pyll) né rreze prej 100 m nga bregu
i lumit ku gjendet burimi?

3 A kullotin kafshé né rreze prej 100 m nga shtrati i lumit deri te burimi?

4 A ka fertilizim me pleh natyral ose kimik né rreze prej 100 m nga shtrati i
[umit deri tek burimi?

5 A ka deponim té mbeturinave né rreze prej 100 m nga shtrati i
lumit deri te burimi?

6 A ka léshim té ujérave té ndotura komunale ose industriale né
rriedhén e tij té poshtme?

7 A largohen grimcat nga uji me sedimentim/filtrim?

8 A éshté uji i trajtuar i dizinfektuar?

9 A éshté i plasaritur, i démtuar ose rrjedh rezervuari pér
grumbullimin e ujit?

10 A jané té mbrojtura hapjet dhe mbylljet nga brejtésit?

11 A éshté i pastér rezervuari?

12 A ka cezma publike?

13 A ka patur ndérprerje té furnizimit me ujé, né ciléndo cezmé, javén
e kaluar?

14 A ka shenja té rrjedhjes né gypat kryesor té sistemit?

15 A ka informuar komuniteti javén e kaluar pér ndonjé difekt né gypa?

(Burim OBSH dhe DVGW Arbeitsblatt W102, e modifikuar nga WECF)

Rezultat i pérgjithshém: 15 Rrezik shumé | madh Rrezik i madh | Rrezik i mesém | Rrezik i vogél

Rrezik: 12-15 9-14 8-4 3-0

Rezultate dhe rekomandime:
U vérejtén kéto pika té réndésishme (lista 1-15):

Komente:
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A7-f

Vlerésim i rrezikut té shpimeve té thella me pompa té mekanizuara

Fshati:
Vendndodhja:

Thellésia e pusit /e shpimit: metra:

Koncentrim i nitrateve né ujé (testi i shpejté): mg/litér

Inspektimi éshté kryer nga:

Data e vizités:

Informata specifike diagnostifikuese pér vlerésimin e rrezikut

Po Jo

Shénime

nga shtépia ku gjendet pompa pér ujé?

1 A ka tualet, kanalizim ose jashtégitje té kafshéve né 100 metra

2 A ka lloj tjetér té ndotjes né rreze prej 100 m?

3 A ka pus né rreze prej 100 m?

4 A éshté kullimi i keq rreth objektit ku gjendet pompa pér ujé?

5 A mundéson hyrjen e kafshéve né gardhe té démtuar?

A éshté dyshemeja ku gjenden pompat e ujit rrezistente né lagéshti?

A shkakton uji vérshim né vendin ku jané té vendosura pompat?

A éshté mbyllja e pusit johigjienike?

O | 0| 3| D

A éshté pusi johigjienikisht i mbuluar?

(Burim OBSH dhe DVGW Arbeitsblatt W102, e modifikuar nga WECF)

Rezultat i pérgjithshém: 9
Rrezik:

Rrezik shumé | madh

Rrezik i madh

Rrezik i mesém

Rrezik i vogél

8-9

6-7

4-5

0-3

Rezultate dhe rekomandime:
U vérejtén kéto pika té réndésishme (lista 1-9):

Komente:
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A7-g

Vlerésimi i rrezikut té njé burimi

Fshati:

Vendndodhja:

Thellésia e pusit /e shpimit: metra:

Koncentrim i nitrateve né ujé (testiishpejté):  mg/litér Data e vizités:

Inspektimi éshté kryer nga:

Informata specifike diagnostifikuese pér vlerésimin e rrezikut Po | Jo Shénime
1 A éshté burimi i pambrojtur?
2 A ekziston tualet dhe/ ose kanalizim né kuadér té

30 metrave nga burimi?

3 A ka ndonjé fertilizim me pleh ose kimikate bujgésore
né pjerrtési ose né kuadér té 30 m nga burimi?

4 A ekziston burim i ndotjes dhe / ose né rreze prej 30 m nga burimi?

(largim i mbeturinave, pleh ose kompostim, pesticide)

5 A kané gasje né burim né rreze prej 30m kafshét?
6 A éshté pjesa e murit rreth burimit ,derdhja ose rezervuari gabim?
7 A éshté hapésira pas murit mbéshtetés e démtuar?
8 A nuk ka gardh ose éshté i véné gabim?
9 A grumbullohen ujérat sipérfagésore afér burimit?
10 A mungon ndérrimi i drejtimit t& hendekut mbi burimin

apo éshté jofunksional?

(Burim OBSH, e modifikuar nga WECF)

Rezultati | pérgjithshém: 10

Rreziku:

Rrezik shumé i larté Rrezik i larté | Rrezik i mesé Rrezik i ulét
9-10 6-8 3-5 0-2

Rezultate dhe rekomandime:
Pikat e réndésishme si mé poshté jané vérejtur (lista 1-10):

Komente:
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A7-h
Vlerésim i rrezikut nga tualetet shkollore ose tualetet publike

Fshati:

Emri | shkollés/Vendndodhja:

Lloji i tualetit: Automatik-kanalizim 0]
Automatik- gropa septike 0
Lloj tjetér O Shpjegoni ¢faré:

Data e vizités:

Inspektimi éshté kryer nga:

Informata specifike diagnostifikuese pér vlerésimin e rrezikut Po | Jo Shénime

1 | Aéshté burimiipambrojtur?

2 | A ekziston tualet dhe/ ose kanalizim né kuadér té
30 metrave nga burimi?

3 | Aka ndonjé fertilizim me pleh ose kimikate bujgésore
né pjerrtési ose né kuadér té 30 m nga burimi?

4 | A ekziston burim i ndotjes dhe / ose né rreze prej 30 m nga burimi?
(largim i mbeturinave, pleh ose kompost, pesticide)

5 | Akané gasje né burim né rreze prej 30m kafshét?

A éshté pjesa e murit rreth burimit, derdhja ose rezervuari gabim?

A éshté hapésira pas murit mbéshtetés e démtuar?

0| N D

A nuk ka gardh ose éshté i véné gabim?

9 | Agrumbullohen ujérat sipérfagésore afér burimit?

10 | A mungon ndérrimi i drejtimit té hendekut mbi burimin
apo éshté jofunksional?

(Burim OBSH, e modifikuar nga WECF)

Rezultati | pérgjithshém: 10

Rreziku:

Rrezik shumé i larté Rrezik i larté Rrezik i mesém Rrezik i ulét

9-10 6-8 3-5 0-2

Rezultate dhe rekomandime:

Komente:
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A7-i
Vlerésim i rrezikut té objekteve pér larjen e duarve né kuadér té shkollave
Fshati:

Emri | shkollés/Vendndodhja:

Lloji i objektit pér larjen e duarve: Ujésjellés septike 0]
Vendi pér larjen e duarve 0]
Data e vizités:

Inspektimi éshté kryer nga:

Informata specifike diagnostifikuese pér vlerésimin e rrezikut Po Jo Shénime

1 | Aekziston lavaman pér larjen e duarve afér tualetit?

2 | Akalavaman pér larjen e duarve afér kuzhinés?

3 | Ajané funksionale té gjitha lavamanet pér larjen e duarve?

4 | Aka sasité mjaftueshme té ujit né dispozicion?

5 | A éshté cilésia e ujit e pérshtatshme pér larjen e duarve?

6 | Ajané funksionale té gjitha lavamanet pér larjen e duarve?
7 | Akatharése té duarve ose ka letér pér fshirjen e duarve?
8 | Aka rrjedhje té ujit nga gypat?

9 | Aéshté objektii pastér dhe pa mbeturina?

10 | Aka miza?

(Burim OBSH, e modifikuar nga WECF)

Rezultati | pérgjithshém: 10
Rreziku:

Rrezik | ulét Rrezik | mesém | Rrezik I larté Rrezik shumé | larté
9-10 6-8 3-5 0-3

Rezultate dhe rekomandime:

Komente:
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Intervistimi

Autoré: Margriet Samwel, Claudia Wendland

Pérmbledhje

Pér zhvillimin e planit pér Ujé té Sigurt dhe Kanalizime (PUSK) jané té nevojshme informata nga mé shumé
faktoré.
Ményra mé e lehté dhe mé e dobishme e mbledhjes sé té dhénave né sa mé shumé aspekte té furnizimit

me ujé dhe sistemeve sanitare éshté intervestimi | faktoréve relevant. Lloji |
faktoréve dhe pytjet e béra ndryshojné nga operatorét me sistemet e ujésjellésit deri te

konsumatorét dhe mund té kérkojné gasje dhe pyetje té ndryshme.
intervistimin dhe selektimin e té intervistuarve jané dhéné né kété modul. Né kété modul jané prezantuar

edhe shembuj té pyetésoréve, grupet e synuara té té ciléve jané té ndryshém.

Né kété modul jané prezantuar edhe shembuj té pyetésoréve pér:

A8-a Pyetésor pér gytetaré

A8-b  Pyetésor pér mjeké dhe profesionisté mjekésor

A8-c Pyetésor pér operatorét e ujit dhe ekspertét pér ujé

A8-d  Pyetésor pér shfrytézues (nxénés) té tualeteve shkollore

A8-e  Pyetésor pér pérgjegjésit e kanalizimeve dhe tualeteve, administratorét shkollor, drejtorét
Qéllimet

Lexuesit ose nxénésit do té mund té zbatojné intervistimet me mé shumé faktoré. Ata do té mbledhin
dhe do té pérpunojné informacione té dobishme nga operatorét e ujit, autoritetet lokale, shfrytézuesit
dhe nxénésit.

Fjalé kryesore dhe terma

Intervistim, udhéheqés té intervistave, i intervistuar, pérgjigje, pérzgjedhje e rastésishme, pérgatitja e

pyetésoréve.

Njohuri themelore dhe qasja né

Moduli
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Intervistimi

Hyrje

Pér intervistim nevojitet njohuri e pjesshme e té intervistuarit. Bashkébiseduesi/l intervistuari mund té ngurrojé
ose ta refuzojé té komunikojé me udhéhegésin e intervistés dhe/ose té pérgjigjet né pyetjet e parashtruara. Para
se té filloni ta pércaktoni pyetésorin dhe procesin e intervistimit, pércaktoni garté se cilat informata duhet té
mblidhen dhe identifikoni grupet e synuara té té intervistuarve.

Gjithashtu, duhet té mendohet ose té késhillohet udhéheqési i intervistés se si t'i drejtohet té intervistuarve.
Kjondihmon gé té ruhet fokusimi i garté i géllimit té secilés pyetje dhe té fitohen informata relevante. Gjithashtu
intervistuesi duhet té mendojé se si t'i afrohet té intervistuarit dhe ndoshta do t'i duhen disa udhézime pér kété.

Para se té filloni, duhet té paramendohet dhe té qartésohet logjistika
praktike dhe pérpunimi i informacioneve té mbledhura

1 Intervistat mund té béhen né disa ményra

. Intervista mund té kryhet joformalisht si bisedé: nuk parashtrohen pyetje té pérgatitura parapakisht.

. Qasja né intervistim me pércaktim bén gé té mblidhen informata, por né ményré mé té strukturuar (ményra
e bisedés zakonisht mundéson shkallé té caktuar té lirisé né té folur).

. Me intervisté té standartizuar, té hapur, té njéjtat pyetje té hapura u parashtrohen té gjithé té
intervistuarve, por té intervistuarit e kané liriné mbi ményrén se si té pérgjigjen né pyetje.

. Me intervisté t& mbyllur, me pérgjigje fikse, té gjithé té intervistuarit pérgjigjen pér té njéjtat pyetje dhe
kérkohet té zgjedhin pérgjigje nga alternativat e ofruara.

Pér géllimet tona gé ti mundésojmé personave jo profesionisté ta udhéhegin intervistén, jané pérgatitur pyetésor

me pyetje té standartizuara; pérgjigiet mund té jené kombinim i pérzgjedhjes sé liré dhe pérzgjedhje né pérgjigjet

e dhéna. Sigurisht perdoruesit mund t’'i adaptojné pyetjet sipas réndésisé lokale dhe interesit.
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1.1 Logjistika pér intervista

Pérzgjedhja e personave té cilét do té intervistohen

Intervistimi i furnizuesve té ujit dhe autoriteteve shéndetésore né zonat apo fshatrat e vegjél pérfshin njé numér té
caktuar té té intervistuarve prej 3 deri 6 persona. Kur intervistohen qytetarét, duhet patjetér té kemi njé strategji
pér njé numeér mé té madh té té intervistuarve dhe vendeve. Duke marré parasysh kufizimet e mundshme, si gasja
deri te udhéheqésit e intervistave dhe té intervistuarve, numri i déshiruar i té intervistuarve mund té jeté i
minimizuar.

Duhet té kemi sé paku 20 té intervistuar né ményré gé té kemi njé pasqyré té qarté pér pérvojat e banoréve té
fshatit. Duhet pasur kujdes né gasjen e numrit té barabarté té meshkujve dhe femrave né mosha dhe kushte socio-
ekonomike té ndryshme.

Njé ményré éshté pérzgjedhja e liré e té intervistuarve nga komuniteti. Vendndodhjet duhet té jené té shpérndara
né mbaré komunén duke pérdorur hartén pér identifikimin e vendeve e té intervistuarve. Mundési tjetér éshté qé
nxénésit té intervistojné prindérit/farefisin dhe fqinjté. Pérparésia né kété rast éshté se mund té zhvillohen mé
shumé intervista. Megjithaté, vendet e té intervistuarve nuk duhet té jené né njé zoné té fshatit, por té shpérndaré
né gjithé fshatin, si gjaté gasjes né pérzgjedhje té liré.

Pérgatitja e pyetésoréve

Pyetjet né pyetésor té siguruara né kété modul duhet té kontrollohen bashké me ekipin e PUSK-s, lidhur me
réndésiné e tyre, a jané me vend dhe té garta. Nése intervistat i zhvillojné nxénésit, ata duhet ta kuptojné réndésiné
e tekstit né pyetjet dhe té jené té miré pérgatitur nga mésuesit.

Udhéheqésit e intervistave duhet té kené mjaft kopje te pyetésoréve, stilolapsave dhe instruksione pér udhéhegjen
e intervistave.

Shpesh,bashkébiseduesit mund té ndihen mé té liré né shtépité e tyre
ose né puné. Mundésoni komoditet bashkébiseduesit.

1.2 Pérgatitje e intervistés para té pyeturit

. Zgjidhni hapésiré me pak privatési. Shmangni vende té ndritshme dhe té zhurmshme dhe mundésoni
komoditetin e té intervistuarit. Shpesh, i intervistuari mund té ndihet mé komod né shtépiné e tij ose né
mjedisin e tij té punés.

. Prezantohuni dhe ia sgaroni té gjithé intervistén.

. Sqaroni kushtet pér privatési. Té shkruarit e emrit ose moshés sé té intervistuarit nuk éshté i domosdoshém;
rezultatet do té pérpunohen né ményré anonime. Tregoni kush do té keté gasje né pérgjigjet e tyre; shénoni
datén dhe vendin.

. Sqgaroni formatin e intervistés gé zhvilloni dhe natyrén e saj.

. Theksoni sa do té zgjasé intervista péraférsisht.
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. | tregoni se si mund té vihen né kontakt me ju mé voné nése déshirojné.

. | pyesni nése kané ndonjé pyetje para se té filloni intervistimin.

1.3 Intervistimi

1. Pérmarrjen e informatave relevante nga té intervistuarit duhet té merren parasysh disa rregulla bazike. Pér
shembull:

Parashtroni pyetjet njé nga njé.

Tentoni té géndroni sa mé neutral. Qé do té thoté, mos tregoni emocione té forta reaguese né pérgjigjet e
tyre.

4. Inkurajoni té intervistuarin me lévizje té heré pas hershme té kokés, et;.

5. Bénikujdes me sjelljen tuaj kur béni vérejtje dhe se si ajo mund té ndikojé né rrjedhén e métejshme té
intervistés. (Pér shembull, nése nxitoni t&é mbani shénime, do té duket sikur jeni té befasuar ose té kénaqur
nga pérgjigja, gjé qé mund té ndikojé, pa vetédije, né pérgjigjet e ardhshme).

6. Kini kujdes me pyetjet “pse”; kéto pyetje mund t'i shtyjné té intervistuarit té pérgjigjen né ményré
mbrojtése, pér shembull, sikur té ishin té detyruar ta arsyetojné pérgjigjen e tyre né até pyetje dhe né ato qé
pasojné.

7. Mundésoni kalim mes temave kryesore, pér shembull, “ne flasim pér (ndonjé temé) dhe tani do té doja té
kalojmé né (temé tjetér)”

8.  Mos humbni kontrollin mbi intervistén. Kjo mund té ndodhé kur i intervistuari kalon né temé tjetér, kur u
duhet mé shumé kohé té pérgjigjen né pyetje, gjéra gé e shkurtojné kohén e intervistés; mundési tjetér
éshté gé i intervistuari té fillojé t'i parashtrojé pyetje udhéheqésit té intervistés.

Pas intervistimit

I mundésoni té intervistuarit t'i shohé vérejtjet tuaja pas intervistimit, me géllim gé té sqarohen té gjitha gabimet,
kujdesuni gé faget té jené té numéruara, kontrolloni a ka vérejtje té cilat nuk jané logjike, etj. Shénoni se ¢faré do
véreni gjaté intervistés. Pér shembull, nése ka reagime té papritura gjaté intervisteés.

Pasi té mblidhen pérgjigjet e té gjithé té intervistuarve, té dhénat duhet té pérpunohen. Bashkimi i pérgjigjeve té
ngjashme dhe/ose paragitja grafike e pérgjigjeve té mbledhura mund té shérbejé pér pérmbledhjen e té dhénave.
Pér shembull, mund té llogaritet pérgindja e vérejtjeve dhe njohurive pozitive dhe negative.

Vérejtje
. Formularét me pyetje mund té kontrollohen me ekipin e PUSK dhe/ose nxénésit duke u fokusuar né
réndésiné e tyre pér komunitetin, furnizimin me ujé dhe kanalizime, si dhe né qartésiné e pyetjeve.

. Zhvillimi i intervistave dhe testimi i gqartésisé sé pyetésoréve duhet té béhet para se té fillojné intervistat e
vérteta. Udhéheqési i intervistés mund ta ushtrojé me kolegét. Personi i treté i cili e vézhgon intervistén,
mund té keté funksionin e vézhguesit, i cili do té japé mendime pas intervistés.

2. Burime té té dhénave dhe informacione plotésuese

Free Management Library (20129. General Guidelines for Conducting Research Interviews.

E disponueshme nga http://managementhelp.org/businessresearch/intervieés.htm#anchor140495
How to do a Survey (2012). E disponueshme nga http://www.mathsisfun.com/data/
surveyconducting.html
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A8-a
Pyetésor pér qytetarét: Pérvoja, probleme dhe vérejtje

Emri i udhéheqésit té intervistés:
Shkolla ose ekipi | PUSK:

Data:
Informata pér té intervistuarin: Mosha: Mashkull [ Femérl[]
Nr. i anétaréve né familje
Rruga:
Zona/komuniteti i shqyrtuar:
Numri i banoréve:
Po | Jo | Pérgjigje tjetér Vérejtje

1 A keni ujé nga ujésjellési gendror né shtépi?

2 Cfaré lloji tjetér té burimit té ujit shfrytézoni?

3 Sa ujé éshté i nevojshém né dité pér familjen
tuaj?

4 A ka gjithnjé ujé té mjaftueshém né
dispozicion?

5 A éshté cilésia e ujit e miré?

6 Nése nuk éshté, tregoni pse?

7 A e pastroni ose e zieni ujin pér pije?

8 A keni gené ju ose anétarét e familjes tuaj té
sémuré ndonjéheré nga uji? Nése keni gené,
kur dhe si?

9 A pérdorni ujé té bleré? Nése pérdorni, sa
litra né dité?

10 A keni sahat mates pér ujin?

11 Sa paguani né muaj pér furnizimin me ujé?

12 Cfaré lloj tualeti keni? (Banjo turke apo me
shkarkues )

13 A jané té trajtuara ujérat e zeza/ujérat e
tualetit né shtépiné tuaj?

14 Cfaré sugjerimesh keni pér furnizimin me ujé
té pijshém pér familjen tuaj?
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A8-b
Pyetésor pér mjeké dhe specialist té shéndetésisé: Uji dhe sémundjet e
lidhura me té

Emri i udh&hegésit té intervistés:
Shkolla ose ekipi | PUSK:

Data:
Informata pér té intervistuarin: Mosha: Mashkull [ Femér []
Nr. i anétaréve né familje
Rruga:
Zona/komuniteti i shqyrtuar:
Numri i banoréve:
Po | Jo | Pérgjigje tjetér Vérejtje

1 A keni ndonjé vérejtje pér
cilésiné e ujit né komunitetin tuaj?

2 Nése keni, sgaroni

3 A keni rezultate nga analiza e ujit té pijshém?

4 Né praktikén tuaj a keni gasje né
ambjente/paisje té pérshtatshme pér larjen
dhe higjenén?

5 A ka pasur né zonén tuaj sémundje lidhur me
ujin?

6 Nése ka pasur, sgaroni!

7 A ka pasur né fshatin tuaj sémundje higjenike
ose sanitare?

8 Nése ka pasur, sgaroni!

9 A éshté uji né zonén tuaj | pérshtatshém pér
foshnjat?

10 A keni késhilla pér banorét se si ta pérdorin
ujin?

11 A keni sugjerime né lidhje me furnizimin me
ujé té pijshém né zonén tuaj?
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A8-C

Pyetésor pér operatorét e ujit ose personat pérgjegjés: Ujésjellési/
Menaxhimi i Ujit

Emri i udhéheqésit té intervistés:
Ekipi shkollor ose | PUSK:

Data:
Informata pér té intervistuarin: Mashkull [J Femér [
Funksioni:
Zona/komuniteti | shqyrtuar:
Numri | banoréve:
Po |lJo Pérgjigje tjetér | Vérejtje

1 Sa familjaré shfrytézojné ujin nga ujésjellési
gendror?

2 Sa familjaré shfrytézojné puse ose burime
individuale?

3 Cfaré burime té ujit shfrytézohen pér furnizim me
ujéer

4 Cili éshté rreziku kryesor | furnizimit me ujé?
(ndérprerje, rrjedhje ose té tjera)

5 Nése ka,cilét jané ndotésit kryesor ose kontaminues
té burimeve té ujit né zonén tuaj?

6
A trajtohet uji? Nése po, sgaroni si?

7 Sa shpesh analizohet uji i ujésjellésit shtetéror?

8 Cilat baktere ose kimikate analizohen?

9 A nuk jané disa substanca né pérputhshméri me
standardet? Nése éshté e vérteté, cilat?

10 A jané rezultatet nga analizat e ujésjellésit publike
dhe té disponueshme pér qytetarét?

11 A ka kuadér té kualifikuar pér menaxhim dhe
mirémbajtje té ujésjellésit publik?

12 A ka resurse té mjaftueshme financiare pér
menaxhim dhe mirémbajtje té ujésjellésit publik?

13 Cilat jané burimet e financimit: taksat, tarifat
ose tjetér?

14 A keni sugjerime né lidhje me furnizimin me ujé
té pijshém né zonén tuaj?
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A8-d

Pyetésor pér pérdoruesit (nxénés) né hapésirén e shkollés pér kanalizime
dhe higjiené

Emri i udhéheqésit té intervistés:

Ekipi shkollor ose | PUSK: Data:
Informata pér té intervistuarin: Mosha Mashkull [] Femér ]

Skolla:
Zona/komuniteti | shqyrtuar:
Numri | nxénésve:

Po | Jo Pérgjigje tjetér | Vérejtje

1 Sa familjaré shfrytézojné ujin nga ujésjellési gendror?

2 Sa familjaré shfrytézojné puse ose burime individuale?

3 Cfaré burime té ujit shfrytézohen pér furnizim me ujé?

4 Cili éshté rreziku kryesor | furnizimit me ujé? (ndérprerje,
rrjedhje ose té tjera)

5 Nése ka,cilét jané ndotésit kryesor ose kontaminues té
burimeve té ujit né zonén tuaj?

6 A trajtohet uji? Nése po, sgaroni si?

7 Sa shpesh analizohet uji i ujésjellésit shtetéror?

8 Cilat baktere ose kimikate analizohen?

9 A nuk jané disa substanca né pérputhshméri me
standardet? Nése éshté e vérteté, cilat?

10 A jané rezultatet nga analizat e ujésjellésit publike dhe té
disponueshme pér qytetarét?

11 A ka kuadér té kualifikuar pér menaxhim dhe mirémbajtje té
ujésjellésit publik?

12 A ka resurse té mjaftueshme financiare pér
menaxhim dhe mirémbajtje té ujésjellésit publik?

13 Cilat jané burimet e financimit: taksat, tarifat ose tjetér?

14 A keni sugjerime né lidhje me furnizimin me ujé
té pijshém né zonén tuaj?

15 A jané tualetet e pastra?

16 A e di se kush éshté pérgjegjés pér pastrimin e tualeteve dhe
lavamanéve?

17 A mund té ankohen nxénésit te stafi i shkollés pér gjendjen e
kege té tualeteve?

18 A mésohet né shkollé pér praktikén e pérshtatshme higjienike?
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A8-e
Pyetésor pér autoritetet pérgjegjése pér menaxhimin e sistemit hidro-sanitar
dhe higjienén sanitare publike (drejtoriishkollés, administrata)

Emri i udhéheqésit té intervistés:
Ekipi i shkollés ose PUSK-s:

Data:

Informata pér té intervistuarinMosha Mashkull ] Femér [
Shkolla:
Zona/komuniteti | shqyrtuar:
Numri | nxénésve ose shfrytézuesveté objekteve:
Po Jo Pérgjigje tjetér | Vérejtje

1 | Aka mjaft tualete dhe lavamané pér larjen e
duarve té pédoruesve ?

2 | Aka plan pér ndérhyrjet e nevojshme dhe
mirémbaijtjen e kétyre paisjeve ?

3 | Aka staf té mjaftueshém pér ndérhyrjet dhe
mirémbaijtje e kétyre hapésirave dhe paisjeve?

4 | Aka buxhet té vecanté pér nderhyrje dhe
mirémbaijtje té hapésirave dhe paisjeve?

5 | Aka burime té mjaftueshme financiare pér
nderhyrjet dhe mirémbajtjen e kétyre hapésirave
dhe paisjeve?

6 | Sitrajtohen ujérat e zeza dhe ujrat e larjes se
duarve?

7 Kush kujdeset té keté letér higjenike dhe sapun né
tualete?

8 | Aka gjithnjé ujé té mjaftueshém pér larjen e
duarve?

9 | Amunden nxénésit ose pérdoruesit té ankohen né
stafin e shkollés pér gjendjen e keqge té tualeteve?

10 | A keni shumé ankesa lidhur me tualetet ose
lavamanét?

11 | Nése ka, pse?

12 | A éshté edukimi pér higjienén pjesé e programit

meésimor?
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Si te perdorni Kompendiumin per PUSK?

The Water & Sanitation Safety Plan (WSSP) compendium consists of three parts:

Pjesa A - Si té arrihet njé plan i sigurt i ujit dhe kanalizimeve?

Pjesa A, pérbéhet nga 8 module, qé shpjegojné gasjen e zhvillimit té planeve pér ujé té sigurt dhe kanalizime (PUSK) pér furnizimin me
ujé, dhe ofron udhézime bazé dhe praktike pér zhvillimin e njé PUSK. Dy module fokusohen kryesisht né PUSK pér furnizimin me ujé té
pa-tubuar dhe né sistemet e shpérndarjes sé tubave né shkallé té vogél. Pér mé tepér, kjo pjesé paraget aktivitetet praktike né 10 hapa
(€ duhet té kryhen nga njé ekip i PUSK dhe qé do té cojné né njé PUSK lokale. Jané dhéné disa modele pér aktivitetet praktike, duke béré
vlerésime té rrezikut té furnizimit me ujé ose tualeteve, duke béré intervista me aktoré té ndryshém dhe duke pérpunuar informacionet
dhe rezultatet e mbledhura si dhe shembu.

Grupet kryesore té synuara té pjesés A jané autoritetet lokale dhe operatorét e ujit, por edhe mésuesit dhe 0JQ-té.

Pjesa B - Informacion pér zhvillimin e PUSK

Pjesa B, pérbéhet nga 8 module, duke ofruar informacion teknik dhe profesional pér burimet e mundshme té ujit té pijshém, trajtimin
dhe shpérndarjen e ujit, kanalizimet dhe trajtimin e ujérave té ndotura, mbrojtjen e ujit dhe cilésiné e ujit, parametrat pérkatés kimik dhe
mikrobiologjik-burimet, shéndetin menaxhim té ujit qé grumbullohet nga reshjet.

Grupet kryesore té synuara té pjesés B jané personat qé vlerésojné mé shumé informata né lidhje me ¢éshtjet e lidhura me ujin dhe
kana-lizimet. Kéto mund té jené autoritetet lokale dhe operatorét e ujit, por edhe mésuesit, 0JQ-té dhe gytetarét e interesuar.

Pjesa C - Si té pérfshihen shkollat?

Pjesa C, pérbéhet nga 6 module, dhe éshté njé pjesé shtesé, vecanérisht pér té rinjté dhe shkollat. Pérfshin mésime teorike mbi ¢éshtjet e
pérgjithshme té ujit, si¢ éshté cikli i ujit, si dhe informata specifike mbi kanalizimet shkollore, ujin dhe higjienén. Zhvillimi i njé PUSK
shp-jegohet vecanérisht né lidhje me pérfshirjen e nxénésve dhe qytetaréve. Ushtrimet dhe sugjerimet pér veprime praktike dhe
ndérveprue-se né kombinim me kutiné e mjeteve jané té detajuara.

Grupet kryesore té synuara té Pjesés C jané kryesisht mésues, por edhe drejtues té grupeve rinore, 0JQ apo autoritete lokale.

Shumica e moduleve pérfundojné me njé listé té aktiviteteve praktike té PUSK, rezultatet e pritshme ose
rezul-tatet, dhe njé listé me referenca dhe lexime té métejshme.





